
 
 

Regulamin Konkursu  Akuna Pomaga 
 
 
§1 Postanowienia ogólne 

1. Organizatorem Konkursu jest Spółka Akuna Polska Sp. z o.o. z siedzibą                           
w Katowicach przy ul. 11 Listopada 11, wpisana do Rejestru Przedsiębiorców            
w Krajowym Rejestrze Sądowym prowadzonym przez Sąd Rejonowy w Katowicach, 
Wydział VIII Gospodarczo- Rejestrowy pod nr KRS 0000075235,                                  
NIP 954-23-03-351, wysokość kapitału zakładowego: 50 000 zł,  (zwana dalej 
organizatorem). 

 
2. Konkurs trwa od 25.09.2010r. .do 27.03.2011r. 

 
3. Konkurs przeprowadzony jest  na terenie całej Polski. 

 
4. Uczestnikiem konkursu może być osoba fizyczna posiadająca miejsce stałego 

zamieszkania w Polsce. Osoby poniżej osiemnastego roku życia mogą brać udział    
w konkursie za zgodą rodziców lub opiekunów prawnych.  

5. Z udziału w konkursie wykluczone są osoby będące pracownikami Organizatora. 
6. Konkurs obejmować będzie dwie kategorie uczestników: 

A.  Bohaterów wydarzeń –  osoby, których historia została opisana. 
B.  Ich patronów - autorów, którzy opiszą historię wybranej osoby i wyślą na  
      konkurs. 
 

§2 Zasady konkursu 
 
 

1. Uczestnik konkursu (autor – patron wybranej osoby) bierze udział w konkursie 
poprzez nadesłanie historii osoby z poważnymi problemami zdrowotnymi oraz 
znajdującej się w trudnej sytuacji materialnej, która potrzebuje pomocy. Treść musi 
dotyczyć prawdziwego zdarzenia, powinna zawierać opis trudnej sytuacji zdrowotnej 
i materialnej wraz z opisem problemów osobistych wybranej osoby ze wskazaniem 
sposobu rozwiązania jej problemów. Należy  również uzasadnienić, dlaczego właśnie 
tę wybraną osobę należałoby objąć programem „Akuna Pomaga“.  Każdy uczestnik 
konkursu w okresie jego trwania może wysłać jedną pracę formatu A4. Opisy 
konkretnych historii można wysłać poprzez formularz na stronie 
www.akunapomaga.pl lub listownie na adres Akuna Polska Sp. z o.o.                             
ul. 11 listopada 11, 40-378 Katowice z dopiskiem na kopercie „Akuna Pomaga“. 

 
2. Ze względu na ochronę danych osobowych, w pracach nadsyłanych na konkurs, nie 

wolno ujawniać żadnych danych osobowych opisywanej osoby (Bohatera). Historia 
musi być całkowicie anonimowa, by na podstawie opisu nie można było żadnej 
osoby zidentyfikować. Można użyć jedynie imion lub prawdziwe zastąpić 
zmyślonymi. Nie wolno  wpisywać  konkretnego miejsca zamieszkania, bliższych 
informacji o zatrudnieniu i tym podobnych informacji, które by mogły w jakikolwiek 
sposób doprowadzić do zidentyfikowania osoby.  W wypadku jakichkolwiek 
wątpliwości co do braku anonimowosci opisywanej osoby, organizator konkursu jest 
prawnie zobowiązany do niezwłocznej  likwidacji nadesłanej pracy konkursowej. 
Tym samym taka praca nie bierze udziału w konkursie „Akuna Pomaga“. 

http://www.akunapomaga.pl/


 
3. Zgłoszenia konkurosew należy przesłac do 15.12.2010r. W przypadku prac nadanych 

pocztą decyduje data stempla pocztowego, jednak prace, które dotrą                                      
do Organizoatora po 22.12.2010r. nie będa brały udziału w konkursie. 

 
4. O podziale wszystkich nagród  zadecyduje niezależna komisja konkursowa.                              

Z nadesłanych prac, spełniających zasady konkursu, komisja dokona wyboru, 
oceniając     opisane losy bohaterów, stopień uszkodzenia zdrowia, możliwości 
udzielenia konkretnej pomocy oraz uzasadnienie zgłoszenia osoby do konkursu. Do 
finału zostanie zakwalifikowanych dziesieć prac kursowych z których najwyżej 
oceniona historia zdobędzie główną nagrodę „Złota Nagroda Akuny“.  Trzy kolejne 
prace, zakwalifikowane do finału konkursu, otrzymają nagrody „Srebrna Nagroda 
Akuny“, a pozostałe otrzymają nagrody „Brązowa Nagroda Akuny“.  

 
 

5. Bohaterowie historii, zakwalifkowanych do finału, nie mogą pozostać anonimowi, 
ponieważ oficjalnie zostaną włączeni do Programu konkursu Akuny, uhonorowani 
nagrodą i przedstawieni publicznie. Organizator wraz z informacją                                      
o zakwalifikowaniu danej pracy do finału konkursu zobowiąże Autora-patrona 
historii o zagwarantowanie pisemnej zgody osoby lub osób, których historię 
opisał, w formie oświadczenia według poniższego wzoru. Oświadczenie należy 
przekazać Organizatorowi konkursu do dnia 01.02.2011r. Niedoręczenie 
oświadczenia w terminie spowoduje wycofanie pracy zakwalifikowanej do finału 
konkursu. 

 
5.1. Wzór oświadczenia bohatera opisanej i zakwalifikowanej do finału historii 

 
„Własnoręcznym podpisem potwierdzam, że znane mi są zasady konkursu „Akuna pomaga“ 
i w pełni je akceptuję. Oświadczam również, że moja historia, opisana autorem – patronem,    
w ramach konkursu „Akuna Pomaga“ jest prawdziwa. Zgadzam się, aby moja historia 
przestała być anonimowa, jednocześnie wyrażam zgodę na ujawnienie moich danych 
osobowych (włącznie z informacjami dotyczącymi stanu mojego zdrowia).  Informacje 
dotyczące przedstawionej o mnie historii mogą być publikowane w pełnym zakresie w ramach 
oceny konkursu lub  w powiązaniu z kampanią „Akuna Pomaga“. Zgadzam się również                
na nieodpłatne fotografowanie mojej osoby oraz publikowanie tych zdjęć w środkach 
masowego przekazu i materiałach promocyjnych.  
 
 Organizator tym samym informuje i poucza osobę składajacą takie oswiadczenie o prawach 
wynikających z ustawy z dn. 29 sierpnia 1997r.  o ochronie danych osobowych. 
 
Data, imię, nazwisko (pismem blokowym) oraz własnoręczny podpis osoby 
składającej oświadczenie. 
 

5.2. Zgoda patrona - autora na wykorzystanie jego danych osobowych 
 
Poprzes wysłanie pracy konkursowej potwierdzam, że zaznajomiłem się z warunkami 
konkursu w ramach kampanii „ Akuna Pomaga“ i zgadzam się z nimi. Oświadczam,                      
że opisana przeze mnie historia oparta jest na prawdziwych zdarzeniach i nie zawiera 
żadnych danych osobowych osób trzecich umożliwiających ich identyfikację. Zgodnie                  
z przepisem ustawą z dn. 29 sierpnia 1997r.  o ochronie danych osobowych wyrażam zgodę, 
na wykorzystanie moich danych osobowych przez Organizatora do wykorzystania w ramach 



powyższej akcji i do celów marketingowych, aż do pisemnego odwołania mojej zgody. 
Organizator tym samym  informuje o prawach i obowiązkach wynikających z ustawy              
z dn. 29 sierpnia 1997r.  o ochronie danych osobowych. 
 
§3 Nagrody  
 

1. „Złota Nagroda Akuny“  
1.1  Kategoria A  :  Bohater historii - Bon pieniężny w wysokości 15 000,00 zł          

na zakup przedmiotów pomocnych przy rozwiązaniu opisanych problemów. 
Konkretną formę wykorzystania przyznanej nagrody zatwierdzi  Organizator 
Konkursu.  Zwycięzca otrzymuje zestaw suplementów diety na bazie ziół                     
z witaminami i minerałami o wartości 3 823,20 zł. W skład zestawu wchodzi:        
12 butelek Alveo, 12 butelek Mastervit, 12 butelek Onyx Plus, 2 opakowania          
Take a Plaster. Laureatowi zostanie przyznana dodatkowa nagroda pieniężna            
w wysokości 2 091,00 zł.  

1.2 Nagrody opisane w §3 pkt 1.1, czyli „Złota Nagroda Akuny“ jest przyznawana 
tylko raz. 

2. „Srebrna Nagroda Akuny“ 
2.1 Kategoria A  : Bohater historii – Bon pieniężny w wysokości 8 000,00 zł                

na zakup przedmiotów pomocnych przy rozwiązaniu opisanych problemów. 
Konkretną formę wykorzystania przyznanej nagrody zatwierdzi  Organizator 
Konkursu.  Zwycięzca otrzymuje zestaw suplementów diety na bazie ziół                
z witaminami i minerałami o wartości 3 823,20 zł. W skład zestawu wchodzi:     
12 butelek Alveo, 12 butelek Mastervit, 12 butelek Onyx Plus, 2 opakowania         
Take a Plaster. Laureatowi zostanie przyznana dodatkowa nagroda pieniężna       
w wysokości 1 314,00 zł.  

2.2 Nagrody opisane w §3 pkt 2.1 , czyli „Srebrna Nagroda Akuny“                               
są przyznawane dwa razy (za zdobycie drugiego i trzeciego miejsca). 

3. „Brązowa Nagroda Akuny“ 
3.1  Kategoria A  : Bohater historii – Bon pieniężny w wysokości 2 500,00 zł           

na zakup przedmiotów pomocnych przy rozwiazaniu opisanych problemów. 
Konkretną formę wykorzystania przyznanej nagrody zatwierdzi  Organizator 
Konkursu.  Zwycięzca otrzymuje zestaw suplementów diety na bazie ziół                   
z witaminami i minerałami o wartości 3823,20 zł. W skład zestawu wchodzi:            
12 butelek Alveo, 12 butelek Mastervit, 12 butelek Onyx Plus, 2 opakowania         
Take a Plaster. Laureatowi zostanie przyznana dodatkowa nagroda pieniężna          
w wysokości 702,00 zł.. 

3.2 Nagrody opisane w §3 pkt 3.1 , czyli „Brązowa Nagroda Akuny“                              
są przyznawane siedem razy (za zdobycie od czwartego do dziesiątego miejsca). 

4. Nagrody w kategorii B: Patron – autor historii - otrzymuje zestaw suplementów diety 
na bazie ziół z witaminami i minerałami o wartości 3 823,20 zł. W skład zestawu 
wchodzi: 12 butelek Alveo, 12 butelek Mastervit, 12 butelek Onyx Plus, 2 opakowania 
Take a Plaster. Laureatowi zostanie przyznana dodatkowa nagroda pieniężna              
w wysokości 425,00 zł.  
4.1 Nagrody opisane w §3 pkt 4.1 ,  są przyznawane dziesięć razy, dla każdego 

autora historii, która zdobyła miejsce odpierwszego do dziesiatego. 
 

5.  Dodatkowa pieniężna wartość nagrody przyznana każdemu Zwycięscy wystarczy           
na pokrycie zryczałtowanego podatku dochodowego od osób fizycznych, należnego                   
od Wygranej. Dodatkowa nagroda pieniężna zostanie pobrana przez Organizatora, jako 
płatnika 10% zryczałtowanego podatku dochodowego od osób fizycznych od przekazanych 



w konkursie Nagród (art. 30 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 26 lipca 1991 roku o podatku 
dochodowym od osób fizycznych) i przekazana do właściwego Urzędu Skarbowego. 
 

5. Przekazanie nagród 
5.1 Wszystkie nagrody przyznane w konkursie, będą przekazane zwycięzcom  

osobiście na Balu reprezentacyjnym Your Akuna Day dnia 26.03.2011r. w Wiśle 
w Hotelu Gołębiewski. .      

5.2 Zwycięzcy konkursu zostaną poinformowani do 28.02.2011r. o szczegółach 
odbioru nagrody. 

5.3 Jeżeli osoba nagrodzona nie może osobiście odebrać przyznanej nagrody, może 
w tym celu wskazać inną osobę, która odbierze nagrodę. O tym fakcie powinna 
poinformować organizatora konkursu najpóźniej 14 dni przed wręczeniem 
nagrody. 

 
§4 Prawa i obowiązki organizatora  
 

1. Organizator konkursu oświadcza, że nadesłane prace, które nie zostaną ocenione nie 
bedą wykorzystane do jakichkolwiek celów. 

2. Organizator, zastrzegaja sobie prawo do zmiany regulaminu konkursu, skrócić               
lub przedłużyć konkurs, zmienić go lub anulować bez podania powodu i prawa                
do rekompensaty. Taka decyzja nabiera mocy z dniem jego opublikowania                        
na stronie internetowej www.akunapomaga.pl  

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wyeliminowania uczestnika konkursu, jeżeli 
organizator lub wykonawca stwierdzi, lub nabierze podejrzeń co do niedotrzymania 
zasad konkursu, popełnienia oszustwa lub działania niezgodnego z etyką uczestnika 
konkursu lub osoby postronnej, która tym sposobem chce pomóc uzyskać nagrodę 
konkursową. To samo dotyczyć będzie ewentualnych działań kolidujących z zasadami 
„fair play“. Jeżeli organizator stwierdzi takie działania aż po zakończeniu konkursu, 
zastrzega sobie prawo do egzekwowania pełnego odszkodowania kierując sprawę     
do sądu. 

4. Pełny tekst zasad konkursu oraz pozostałe informacje o konkursie będą w okresie 
trwania konkursu dostępne na stronie internetowej organizatora konkursu 
www.akunapomaga.pl  

5. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie mają 
przepisy Kodeksu Cywilnego. 

   
 
 
 
 

http://www.akunapomaga.pl/
http://www.akunapomaga.pl/

