Jelito grube - patologie

~Wchitaniacz” wody

Jelito grube nie wytwarza zaczynéw trawiennych. Wazng funkcje trawienng w tym
Jelicie spetnia flora bakteryjna i wytwarzane przez nig enzymy. Flora ta odgrywa
szczegolng role w syntezie niektérych witamin, gtéwnie z grupy B oraz witaminy K.

lek. med. Urszula i Wojciech Fod wphywem jelitowe] flory bakteryj- i 4ci preypadkow choroba dotyczy ludzi

Urbaczkowie nej nastepuje rozszozepienieresziek | w miodym wieku {20-40 lat). Nierzad-
pakarmaowych, nie wehlonigtych w e | ko wystepuje w populacji dzieciace|
licie cienkim (miedzy innymi w jelicie i | geriatrycznej. Etinlogia choroby jest
grubym rozszczepiany jest blonnik). | nieznana. Uhwzglednia sie udzial czyn-
Jelito grube spainia te? wazne zadania | nikdw psychicznych, genetycznych,
we wehianianiu wody. W nim bowiern  ©  Srodowiskowych | immunologicz-
dokonuje sig zaggszczanie | formowa- | nych, Przez diuzszy czas za glowng
nie kafu. | przyczyng tego schorzenia uwazano

vl el czynniki psychiczne. Stwierdzono, 2e
_-_| wrzodziejgoe zapalenie jelita grube-
f‘" W Qo zdarza sie glownie u osobnikow
# wrazliwych, emocjonalnie labilnych, ze
: sklonnogciami do depresii. O udziale
czynnika genetycznego swiadczy
rodzinne wystepowanie charoby, ob-
serwowane w okolo 10% przypadkdw
(dotyczy preede wszystkim dzieci lub
rodzenstwa charysh), Do czynnikow
srodowiskowych, ktdre moga uczest-
niczyc w wywolaniu wrzodziejgeego
Zapalenia jelita grubego, nalezg drob-
noustroje araz substancje chamiczne
i antygeny zaware w podywieniu
Wirad drobnoustrojdw wymienia sig
wirugy (np. cytomegalil) oraz bakierie
(gldwnie beztlenowee). Nie u wszyst-
kich jednak chorych stwierdza sig
istnignic szczepdw bakteri | wirusow,
Sposérad substanci chemiczryeh
najwigksze zainleresowanie wzbudza
Zwigzek polisacharydowy, ctrzymiy-
wany z wodorostow morskich | stoso-
wany przy produkc)i wielu produktdw
spozywozych. Z innyeh crynnikow
egzagennych nalezy wymisnic
alergeny pokarmowe, a wirdd nich
przede wszystkim bialkows skiadniki
micka krowiego. Foza tym stwierdza

; g;ﬁgﬂm sig U tych chorych czestsze wyste-
3 Hemoroidy powanie dychawicy oskrzelowej oraz
L I kataru siennego. C czynniku immuno-
. logicznym moze swiadczye obecnosdd
Wrzodziejace zapalenie jelita | przeciwciat w surowicy wiekszosci pa-
grubego | cientdw 7 tg choroba. Przeciweiala te
Jest to najpowaznie|sze, ciefkia | Mog3 reagowad z antygenem komarak
schorzenie jelita grubego, w ktdrym do | nablonkowych okreznicy. Gotowosd do
zmian zapalnych, obejmujgoych blong | syntezy preeciweial przeciwokraznicn.
sluzowa, colaczajg sie owrzodzenia i wych i przeciwbakteryjnych moze by
i ropnie w jelicie grubym. W wigkszo- | uwarunkowana genetycznie.
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