Jelito cienkie — patologie

Wrzody dwunastnicy -
trudne do wyleczenia

Do gléwnych czynnodci jelita nalezy kontynuowanie procesu trawienia
rozpoczetego w zotadku oraz wehianianie produktéw trawienia. Obydwa procesy
zachodza w czasie przesuwania sie miazgi pokarmowej w jelitach pod wplywem

Jelito cienkie sklada sie 7 trzech odcin-
kénw: dwunastnicy, jelita kretego (czoze-
go) i jelita biodrowago.

lek. med. Urszula | Wojciech
Urbaczkowie

Wrzdd dwunastnicy

Choroba wrzodowa dwunastnicy wy-
stepuje w wielu wariantach, réznigcych
sig pod wzgledearm Klinicznymm.
Klasyczny wrzod dwunasinicy

- wystepujg przewlekle bale trzewne

w nadbrzuszu (na czczo), 2 charaktery-
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Madzerka dwunastnicy

a8

skurczéw perystaltycznych.

styczng sezonawoscig (wystgpowanie
nawrctdw na wiosng i jesien). Dolegli-
wodci bolowe ustepujs po spoZyciu
pokarmu, zarycil lekdw alkaliczrych
lub wymiotach. Ponadto stwierdza sig
balesnoséd uciskows w migjscu dwu-
nastnicy oraz odbijanie.

: Bezobjawowy wrzod dwunastnicy

i —okolo 10 - 20% chorych z wrzodern

¢ dwunastnicy nie odczuwa zadrych

i daolegliwosci. Choroba na ogdt zostaje

wiyknyta preypadkowo w badaniach ra-
diclogicznych lub endoskopowych, albo
kiedy chorzy trafiajg do szpitala wskutek
naglych powiklar {krwotok do przewodu
pokarmowego | przebicie wrzadu).
Pozaopuszkowy wrzdd dwunasinicy
— opuszka dwunastnicy stanowi 2/3
pierwaza] czesci dwunastnicy i w nigj
najczescia) wystgpujg wizody dwunast-
nicy. Okolo 80% chorych z wrzodami
pozaopuszkowymi ma fypowe objawy
z charakterystycznym bolem w nad-
brzuszu, ustgpujacym po posiku,
bolesnoscig uciskows | odbijaniern.

L pozostatych bdle s nietypowe - pro-
mieniujace do klatki piersiows] | szyi,

U czesci chorych przewazajg bole
promieniujace do prawej fopatki lub
prawe] okolicy ledzwiows], co praypa-
minad moze kolke nerkows, 26lciows
lub wypadnigcie dysku. Poza tym
wrzody pozaopuszkowe majg sklon-
nodt do drgZzenia w kierunku narzgddw
sasiednich (gldwnie trzustki | watro-
by}, co powoduje uporczywe bole,
zwlaszoza w nocy, Takie wrzody 5§
prawie czterokrotnie czescie] przyczyng
krwotoku niz typowy wzod dwunastni-
cy. Krwotok jest najezescie] masywrny

i wymaga zabiegu operacyjnego.
Diugotrwaty wrzdd pozaopuszkowy
moze doprowadzic do zwgzenia dwu-
nastnicy i cigghych wyrmictaw,
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