Reportaz

To kwestia wiedzy, a nie wiary

Podjetam walke z chorobq

Po raz pierwszy wygrata z rakiem
po operacji i chemii. Wrdécita do
normalnego zycia. Po trzech latach
choroba znowu zaatakowata.
Podjeta walke, tym razem bardziej
swiadomie, bo - jak twierdzi Matgo-
rzata Mazurek - o zdrowie

trzeba walczyc wiedza.

Mieszka w Jaworznie razem z rodzing. Wiodla ak-
tywne i szczesliwe Zycie, na co dzien byla zajeta pracg
i domem. Az do roku 1990, kiedy po raz pierwszy do-
stata skierowanie do lekarza onkologa. Powodem byly
béle w piersi i okolicach tarczycy. W rodzinie zdarza-
by sie juz wczesniej przypadki zachorowan na raka,
wiec Malgorzata wolata nie lekcewazy¢ tych sygna-
téw. Orzeczenie lekarskie brzmialo: mastopatia lewej
piersi, zespol wloknisto-torbielowaty. Zostala skie-
rowana na kolejne badania. Okazalo sie, ze zarowno
po prawej, jak i1 po lewej stronie tarczycy wystepuja
male torbiele. Lekarze uspokajali, Ze to nic groznego,
nalezy jedynie regularnie kontrolowac stan zdrowia.

Stabta z dnia na dzien

- Bylam caty czas pod opieka Wojewodzkiej Poradni
Endokrynologicznej - wspomina Malgorzata. — Cho-
dzitam na rutynowe badania, czulam sie dobrze, az
do roku 2000. Jesienia prawa piers mi napuchta, to-
warzyszyl temu ucigzliwy bol, ktéry promieniowal
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w kierunku tarczycy. Bytam bardzo zaniepokojo-
na. Dokonano biopsji. Okazalo sig, ze to nowotwor
zlosliwy - nalezy szybko operowac. Ze wzgledu
na mlody wiek Malgorzaty lekarze odradzali wycig-
cie catego plata tarczycy, miala si¢ odbyc operacja mi-
kroskopowa na prawym placie tarczycy. Malgorzata
stabla z dnia na dzien, Zle sie czula, gwaltownie chu-
dla, rozdwajaly si¢ jej paznokcie, wlosy wychodzity
garsciami. Nie mogla spac, miala klopoty z oczami,
dokuczaly jej ciagle zmiany nastrojéw. Badanie PRL,
czyli poziomu rakowych leukocytéw, przerazito ja.
Norma bylo 66 jednostek, Malgorzata miata ich 400.
Natychmiast podjeto decyzje o operacji, podczas kto-
rej usunieto calg tarczyce. - Nie mozna bylo czekac
— twierdzili lekarze — nowotwor zlosliwy caltkowicie
zaatakowat tarczyce.

Walka z rakiem

Malgorzata wrocila do domu i zaczeta czytac o ra-
ku. Dowiedziala sie, ze choroba sklada sie z wielu
elementdw, po operacji mozna dalej zy¢, ale trzeba
chcie i nalezy wiedzie¢ jak. Rozpoczgla sie kolejna
faza leczenia, chemia (J131). Wypadty jej wlosy, prze-
zyla ciezka depresje. - Przez trzy miesiace nikt nie za-
pukat do moich drzwi - opowiada. - Ludzie bali si¢
mojej choroby. Czulam sie bardzo samotna. Jednak
Malgorzata sie nie poddala. Poznawala specyfike
nowotworu i probowala go ,,zrozumiec”. - Z rakiem
trzeba walczy¢ wiedza - méwi. - Cheiatam dobrze
zrozumies, co dzieje sie z moim cialem, aby skutecz-
nie walczy¢ o siebie. Byla pod stalg kontrolg lekarzy,
choroba sie wyciszyla. Malgorzata wracala do nor-
malnego Zycia.

Nawrot choroby

Minely trzy lata i rak znowu dal znac o sobie. Wy-
niki sie pogarszaly. Bala sie najgorszego - jesli no-
wotwor zaatakuje wezly chlonne, nastapi operacja
ich usuniecia, wowczas bedzie mniejsza szansa
na wyzdrowienie. Badanie USG wykazalo opuchnig-
te trzy wezly chlonne. Rozpoczelo sig leczenie, po-






