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Detoksykacja na co dzien

Zdrowa watroba = zdrowy organizm
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zmu. Dlaczego tak si¢ dzieje? ami i herbicydami. Zywnos¢, kto-
zdr. 50"_"'3[)&“1 - Glowng przyczyna wszelkich cho-  rg na co dzien spozywamy, w pro-
Khoshbinem rob jest brak rownowagi w organi-  cesie obrobki, zanim trafi na nasz

stol, konserwowana jest wieloma
zwigzkami chemicznymi.
. Migso zwierzat hodowla-
B nych zawiera antybioty-

| ki i hormony. Wszystko
- to w drodze pokarmo-
| wej dostaje si¢ do nasze-
| go organizmu i zatruwa
| g0, a w konsekwencji
| jest przyczyna rozmaitych
| chorob. Toksyny nega-
. tywnie wplywaja na nasze
- organy wewnetrzne, kté-e
- nie s3 w stanie prawic_-
L wo funkcjonowac i sta-
. ja si¢ coraz slabsze. Bez
- wzgledu na rodzaj choro-
L by, nim zaczniemy lecze-
nie, powinnismy pozby¢
. sie ich z organizmu, czyli
| przeprowadzi¢ detoksy-
kacje. Kiedy konczylem
- prace nad Alveo zdawa-
| lem sobie spraweg, ze po-
' trzebuje czego$, co naj-
. pierw oczysci organizm,
" usunie wszelkie toksyny,
| zwiekszy jego witalnoéé,
| a dostarczajac pozywienia
| do komérek - je odnowi.
| Kazdego dnia ponad bi-
- lion komdrek obumie=~
" w naszym ciele, potrzeb.
- jemy wigc ich odnowienia
. lub narodzin nowych. Ta-
| kie dzialanie ma wlasnie
Iveo.

zmie lub - inaczej méwiac - jego

| - Czesto wspomina Pan
| o detoksykacji. Co wia-
| $ciwie oznacza ten ter-
min?
| — Wezedniej jui wspomi-
- nalem, ze nasze pozywie-
nie jest petne toksyn. Na-
wet jesli ktos jest zdrowy
" i zdrowo sie odzywia,
w jego organizmie i tak

- Wielu lekarzy dzisiaj twierdzi,
ze podstawowym problemem zdro-
wotnym jest brak rownowagi w wa-
trobie, to znaczy, Ze jej schorzenia

6 EAKU NA  Zdowie i Sukces”

zatrucie. W dzisiejszych czasach
jestesmy bombardowani roznego
rodzaju toksynami. Za przyklad
moga postuzyd warzywa naszpiko-

pozostaja odpady, ktore powinny
by¢ usuniete (na przyklad ze stol-
cem). W niektorych przypadkach
organizm nie daje sobie rady z ty-






