REPORTAZ Alveo pomoglo odzyskac sily po zawale mézgu

Czas malin,

Tadeusz Dziura

z Krakowa ma

72 lata. Blisko rok
temu przeszedt
zawal mozgu.
Czesciowy paraliz,
zaburzenia

w mowie, brak
kontaktu ze
swiatem. Najblizsi
bali sie, czy
Tadeuszowi uda
sie odzyskac
zdrowie. Nie
sgdzili, ze stanie
sie to tak szybko.
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Marek pamieta, jak staf

w oknie. Tego dnia, gdy oj-
ciec postanowit, ze siadzie
za kierownica. Z niepoko-
jermn obserwowal go zza
firanki. Jak wyjezdzat

z podwiarka, ostroznie,
powoli, ale pewnie — jak
kiedys. Mie wierzyt, ze kie-
dykolwiek jeszcze uda sie
ojcu prowadzic samochod.
Od zawalu mazgu minefo
zaledwie pot roku.
Pomidory, maliny, ziemnia-
ki, czarne kury o zielonych
tapkach, kaczki, kot i pies,
malwy i bratki, gotebie

- to wszystko odetchnela,
gdy latem Tadeusz wracil
na dziatke. Zimg ziemia
wstrzymata oddech. Tak jak
rodzina Tadeusza, Wszystko
zamario w oczekiwaniu.

Zty wiatr

Byt styczen. Jak co dzien
wraz z zong pojechali na
dziatke, do zwierzat.

Wial niesamowity wiatr,
taki wiatr nigdy nie przyno-
si niczego dobrego.

— Niby wszystko byto w po-
rzadku — opowiada zona
Tadeusza. — Ale w nocy,
kiedy maz chcial wstac do
tazienki, nie dat rady. Para-
liz prawvej strony.
Otepienie. Wezwaliimy po-
gotowie. Lekarz stwierdzif
zawal mbzgu.

Syn Tadeusza, Marek, pa-
mieta czas, gdy odwiedzal
ojca w szpitalu. Tych cier-
pigcych ludzi, co krzyczeli
z bolu; plakali. Umierali.

- Wiedziatemn, ze pobyt

w szpitalu dobije ojca

~ tlumaczy Marek. — 7e

tego nie wytrzyma. Ze sie
nie podniesie. Zwlaszcza

Ze stan taty nie wrozyl nic
dobrego. Nie reagowal.
Mie mdwit. Patrzyl w je-
den punkt. Zupeinie bez
kontaktu.

Byl, a jakby go nie bylo.
Ale Tadeusz do tamtych
chwil wracac nie chee.

- Wole pamietaé 1o, co bylo
dobre. Wtedy pragnalem
tylko jednego - wspomina
dzis, - Marzylem, by wrocic
do domu.

Tomograf mozgu wykazat
uszkodzenie systemu ner-
wowego. Do tego miaz-
dzyca | mocno zaawanso-
wana, latami nigleczona
cukrzyca.

= Tesd, kiedys ostoja
domu, byt jak roslina,
nikogo nie poznawat, zyi,
a jakby go nie bylo — mowi
Kasia, synowa Tadeusza.

— Kiedy# czlowiek niesamo-
wicie aktywny. Wiele lat
byl taksowkarzem. Potem
jeqo pasja stafz sie dziaika.

Wyjezdzat o piatej rano

i spedzal tam caty dzien.
Razem z zong. Magle zawa-
lit sie caly jego Swiat.

— Mama tak sie tym wszyst-
kim przejeta, Ze niebawem
dotaczyta do ojca, tyle ze
na oddziat ohok. Z po-
dejrzeniem zawalu serca
—wspomina Marek.

Po dwach tygodniach oboje
wrocili do domu.

Alveo dla taty

- Mama szybko doszia

do siebie — mowi Marek,

— Zmaobhilizowal jg pew-

nie nawal obowigzkdw,
ktore czekaty jg w zwigzku
z opieka nad ojcem. Ojciec
byt w kiepskiej formie. To
nie byl ten tata, ktdrego
znatem zawsze. Nie bylo

w nim 2ycia. Ale walczyl.
Bardzo staral sie, by wrdcic
do nas. By odzyskad dawna
forme.

Zdaniem Marka, przefom
nastapil, gdy do domu
prywidzi Alveo,

= Akuna




Corka Kasi i Marka, Magda,
od dawna cierpiata na
alergie. Alveo pomogto

j&j uporad sie z choroba.
Pierwsze cztery butelki Ka-
sia przywiozta z Konina.

— Kiedy Kasia przywiozta
Alveo do domu, swojg
butelke oddatem ojcu.
Tadeusz zaczal pid, a Ma-
rek liczyt na cud. Czut, ze
z dnia na dzien winogro-
nowy plyn zadziala i ojciec
bedzie tryskat energig jak
dawniej.

Ale minety dwa tygodnie

i zadnych zmian nie za-
uwazyt.

- W tym samym czasie
wyjechatem na dziesied dni
w podroz stuzbowa — opo-
wiada. — Kiedy wracitem,
natychmiast poszediem
odwiedzi¢ rodzicow. To, co
zobaczylem, wprawifo mnie
w ostupienie. Ojciec byl
zupeinie odmieniony!
Lepiej mowif, byl bardzigj
aktywny, szyhciej reagowal.
Bytem zachwycony, chod
mama nieco studzila moja
radosd, mowiac, Ze ona nig
zauwazyla zmian.

ledyne, co uleglo popra-
wie, to poziom cukru, tak
powiedziata.

Ojciec walczy

Tadeusz nie chadzit. Mial
opuchniety powieke,
policzek, niedowlad prawe
nogi i reki.

— Ale gdy mowitern do ojca
widzialem, Ze sprezat sie

w sobie, ze walczyl - pa-
mieta Marek. — Bylem pefen
wiary, ze mu sie uda.

-1 ja czutem, ze bedzie
dobrze — dodaje Tadeusz.

- Bo czlowiek, by zy<, musi
mied nadzigje.

Zdaniem lekarzy, takze zony
Tadeusza, przyczyna zawalu
mozgu byla zaawansowana
cukrzyca. Do tego nieleczo-
na. Wszystkie przepisane
wezesniej tabletki Tadeusz
gromadzil w kredensie.
Jego dzieci smiejg sie dzis,
ze chowal je tam na lepsze
czasy...

- W konfcu i ja zaczelam
dostrzegad, ze jego stan sie

poprawia - opowiada Zona
Tadeusza. — Sprawniej cho-
dzit, a jeszcze niedawno,
gdy wracaliémy z kosciota,
powlaczyl nogami. Teraz
bylo zupelnie inacze|.
Kolega meza podwozit nas
samochodem na dziatke.
Leki, swieze powietrze

i Alveo ~ to wszystko
zaczelo wreszcie dziatad.
lednego dnia podniosta sie
powieka. Drugiego zniknety
trudnosci w postugiwaniu
sie sztuccami. Nastepnego
— samodzielnie zaczat wy-
chodzié z domu. W koricu,
pot roku po udarze - wia-
snie kwitly maliny — siadf za
kierownice. Cieszytam sie
jak dziecko.

- A ja sie batem, bylem
przeciwny, zeby ojciec pro-
wadzit samochdd - dodaje
Marek. — Moze za jakis
czas, ale wtedy wydawalo
mi sie, Ze to jeszcze za
wezesnie. | zobaczytem go
przez okno, jak wyjez-

dza z podwarka. Bylem
peten niepokoju, ale gdy
dojechali na miejsce i bez
problemu wrécili, uznatem
to za cud.

Mama spiewa,

tata zasfuchany

Przez te wszystkie miesig-
ce — jak nigdy przedtem

— Marek czuf sie odpowie-

dzialny za ojca. Kiedys byto
odwrotnie, to ojciec otaczal
go opieks, dawal poczucie
hezpieczenstwa.

~ Teraz bylo inaczej — wy-
znaje Marek. - Ten czas
nauczyl mnie pokory wobec
#ycia. Jak ono jest kruche.

| ze jedyne pewne jest to,
ze nagle wszystko moze sig
zmienic.

Co niedziela widza rodzi-
cow w kosciele. Mama
spiewa, tata zastuchany. Jak
kiedys.

- Alveo pomogtlo | mnie

- tlumaczy zona Tadeusza.

- Przeszlam kiedys cigzka
operacje narzgdow rodnych,
ostabiony organizm diugo
dochodzil do siebie. Wazy-
tam 45 kg. Teraz dbam, by

maz brat leki i pit reqularnie
ziotowy preparat.

Caly dom pelen jest dziatl-
kowych przetworow. Sok

2 aronii. 12 litrow domo-
wego wina. Kiszone ogdrki.
Czarne kury z zielonymi
nazkami znosza najlepsze
w o dwiecie jajka. Ostatnie
jesienne dziatkowe kwiaty
zdobig kosciol w Krakowie.
Tadeusz w pelni sif.

m  Zofia Rymszewicz
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