ROZMOWA Alveo uregulowato metabolizm

W niebie na
mnie nie czekay

- Zycie pana gniotfo?
~ Raczej natogi. Alkoholizm.

— e lat?
— Dwanascie.

— Cos jeszcze?
— Papierochy.

~ Jak dfugo?

- Ho, ho, ho albo jeszcze diuzej. Za-
’ ’ s e czglem palic w wojsku, czyli w wieku
(411 ,. I DOoOZNawatem 20 lat.

- A czemu taki fajny facet jak pan tak
iem  sie zapuscif?

- Rozne byly tego przyczyny. Ale nato-

gi to wynik stabej psychiki.

— | Zycie nie jest takie, jak bysmy je
sobie wyobrazali?

~ Nie wolno zwalaé niczego na Zycie.
Bardzo realnie patrze na swiat. Jak
ktos mowi, ze musi zapalié, bo sie
zdenerwowat, to jest idioty. Niech
lepiej przestanie sie usprawiedliwiad
przed soba.

- Na ile nalogi komplikowafy panu
Zycie?
— Wszystko widzialem w szarosciach,
Teraz zycie nabrato kolordw. | w pracy,
iw Zyciu osobistym. Bo mojg dewiza,
generalnie, jest u$miech. Nie ma na
swiecie niczego, co by mnie na dobre
zmarbwito, no moze czyjas krzywda.

= Ale takie nafogi bywaja ucigzlivwe
dla rodziny pifacego...

— Wyglada to tak, ze wszyscy sie
martwia, tylko nie ten co pije.

| to jest straszne.

i . — Co musiafo sie stac, Zeby
" pan przestaf pi¢?
— Trzeba spasé na dno
i odbié sie od niego. To
. najlepsza metoda. Kiedy

e

sie odbitern? Nie pamietam. W naltog
wpada sie nie wiedzac o tym. Wycho-
dzi sie tez nieswiadomie. Potrzeba
determinacji, trzeba dojrzec.

- fle pan miaf lat, kiedy pan dojrzai?
-45.

- To jeszcze miaf pan troche czasu, by
wszystko zaczad od nowa. Inni dopie-
ra nad grobem sie reflektujs...

— W podjeciu decyzji pomogly mi
moje wzloty i upadki zdrowotne. Trzy
miesigce spedzone w szpitalu. Mar-
skosc watroby. Poltora miesiaca nie
funkcjonowala w ogole.

- Jakie objawy?

- Fatalne. A jakie maja byé, gdy
przestaje funkcjonowac pracownia
chemiczna organizmu?

- Ktos dawal panu jakies szanse?

— Nikt. Zadnych. Bo to jest w ogdle nie-
uleczalne. O tyle mozna z tego wyjsc,
gdy konsekwentnie podchodzi sie do
leczenia i gdy czlowiek stara sie sobie
pomoc. Wtedy te walke z choroba cza-
sem sie wygrywa. A prawda jest taka,
2e wszystko zalezy od Pana Boga... Co
nam przeznaczone, to nas nie minie.

— Mial pan jakis cel, zeby tak sie za
siebie wzigc?

- Rodzina. | dwanascie osob, ktdre
zatrudniam w zaktadzie. Za ktore
odpowiadam. To byt moj cel.

— Wrdcif pan ze szpitala, i co?

- | wazylem 53 kg, przy wzroscie 183
cm. Mozna powiedzied, ze zniknatem,
bo jakby mnie pot ubyto...

- Ktos pana jeszcze rozpoznawal na
ulicy?

- Ja sam nie bardzo siebie rozpozna-
walem... Wygladatem jak wiasny cien.
Musiatem od poczatku nauczyc sie

= Akuna

|



chodzic i jesé. A rehabilitant dawat mi
trzy lata na powrot do jakiejkolwiek

sprawnosci fizyczne|. Tymczasem wy-
szediem z tego po szesciu miesiacach.

f co?
- Mo i 2yje.

- Alveo jak sie pojawifo w domu?

- Hanusia, moja siostra, mi to wai-
skata, Mamawiata, namawiata... No
i datem sie przekonac. Ja generalnie
jestem przeciwny wszystkim srod-
kom farmakologicznym. Medycyna
ludowa, to dzis dla mnie podstawa.
W ogole zdrowe Zycie.

- Jakas diete pan trzyma?
- Fadnej.

- Ale lekarze jakas zalecili?

Dieta pod tytutem woda i smak. Plus
brak apetytu. la wszystkim zalecam
taky diete, zeby spozywac to, na co
ma sic ochote, tylko w rozsadnych
ilpéciach. Bez obzarstwa. Od stotu
wstawad z niedosytem.

lie dawek Alveo pije pan?

Jedna miareczka dziennie od 2002
roku. Sparadycznie. Od roku regular-
nie. Wezesnigj tez pilem, ale to nie
byta kuracja dtugofalowa. Siostra
mawi, Ze Alveo dziata na wszyst-
ko. A ja jej odpowiadam, Ze to nie
tak. Ten preparat jest zespotem
elementow i ziol, ktdre na pewno
pozytywnie oddziatujg na organizm.
Oczyszczaja, tonizuja, wspomagaja.

Jak czuje sie pan dzis?

Cudownie! Watroba wrocila na
swoje migjsce. Do normalnych roz-
miarow. Miatemn tez zylaki w prze
wodzie pokarmowym. Zniknely!

A byty niebezpieczne, gdyby pekly,
nastapitby wewngtrzny wylew.

| jeszeze jedna poprawa — 2yta wrot-
na, ktéra miata 16 mm, zmniejszyla
sie do 9.

- Co na to lekarze?

- Pochorowali sie, jak zobaceyli
moje wyniki... Wciaz zastana-
wiaja sie, jak to mozliwe, Ze ten
facet jeszeze zyje. | wyalada jak
wyglada.

No to wygraf pan Zycie.

Mie pierwszy raz. Kilka lat temu
miatem zaawansowana gruzhce.
Wyszedlem z niej po czterech miesia-
cach. Marskosé watroby nie wyniknela

= Akuna

7 alkoholizmu, ale z dawki lekdw, jakie
mi wiedy zaserwowano. Ale uratowa-
tem to pluco.

- Tam, na Gdrze, chyba lubia pana...
— Weiagz tu jestem, bo moze nie cheg
tam takiego zadymiarza jak ja.

- No to moze pana nie fubig?
— Generalnie pewnie bojg sig zadymy.

Bo ja nerwus jestem...

B Rozmawiata: Zofia Rymszewicz
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