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Zdrowie i praca

To byt sfoneczny, lipcowy dzien, wrecz wymarzony dla zabawy
nad rzekg. 4,5-letni Filip Matusiewicz wraz z babcig spedzat
wakacje w Usciu Gorlickim. Schodzili kamienistg drogg nad rzeke,
kiedy nagle Filip zaczat krzyczec. Przerazona babcia zobaczyta,

ze na palcu nogi dziecka pojawity sie dwa charakterystyczne znaki
po ukaszeniu. Nie miata watpliwosci — to byt Slad zgbdw zmi.

— Nie widziatem jej, ale noga bardzo
mnie bolata — Filip ze zgroza wspomina
wydarzenia sprzed blisko roku. — Bardzo
sie przestraszytem i krzyczatem, ze chece
do szpitala.

Zanim pojawita sie karetka, babcia pro-
bowata pomdc wnukowi znanym od lat
sposobem — wysysajac jad z rany. Obe-
rwato sie jej zresztg za to od lekarza,

bo gdyby w ustach miata najdrobniejsze
chocby skaleczenie, zamiast jednego,
miaftby dwoch pacjentéw. A w szpitalu
w Gorlicach byta tylko jedna dawka
surowicy.

Magda Matusiewicz nie pamieta drogi

do Gorlic. Wie tylko, ze wsiadta w samo-

chéd i ze w szpitalu byta w 2,5 godziny
po otrzymaniu strasznej wiadomosci.

| ze wychodzac, wzieta ze sobg butelke
Alveo.

50 porannych kichniec¢

Alveo pojawito sie w domu Matusiewi-
czow cztery lata temu. Pierwszg butelke
przyniosta znajoma Marii Matusiewicz,
matki Magdaleny. Maria dfugo sie nie
zastanawiata. Nie tylko zaczefa przyj-
mowac preparat, ktdry pomdgt jej
uporac sie z problemami reumatycznymi
i zZwigzanymi z gospodarkg hormonalng,
ale bardzo szybko zrezygnowata z pracy
w firmie ubezpieczeniowej i zaczeta
wspotprace z Akuna. Magda byta bar-
dzie] sceptyczna. : !

— Mama namawiata mnie, zebym”
zaczeta pic Alveo - wspomina. — Cier-

piatam na straszliwe migreny, trwajace
nieraz po kilka dni i zadne leki nie byty
skuteczne.

Co roku z lekiem myslata o wyjezdzie
na wakacje, bo jak tu prowadzic¢ samo-
chad, kiedy w kazdej chwili — co naj-
mniej 2-3 razy w miesigcu — moze
dopasc¢ obezwitadniajacy bol glowy.
Wakacyjne wyjazdy byly tez powaznym
problemem dla 10-letniej dzis Niny,
starszej corki Magdy. Nina jest —a moze
teraz nalezy powiedzie¢ ,byfa” — dzie-
ckiem alergicznym. Juz przed laty testy
wykazaly, ze uczulona jest na kurz,
roztocza, plesn, grzyby, pytki traw

i kwiatow.

— Rano budzity mnie napady kichania —
opowiada rezolutna 10-latka. — Czasem
kichatam nawet 50 razy! tzawity mi
oczy i ciggle miatam czerwony nos.
Leczono jg roznymi Srodkami, lekarz
przepisat nawet wziewny preparat
sterydowy, ale na podanie tego leku
Magda sie nie zdecydowata. Alergia,
sama w sobie ucigzliwa, dla Niny byta
szczegblnym dramatem. Dziewczynka
bowiem jest mitosniczkg przyrody, ale
zgodnie z zaleceniami lekarza, nie mo-
gta wchodzic do lasu, bawic sie ze zwie-
rzetami, ba — nawet jes¢ miodu.

Moge zbierac¢ grzyby!

Wcigz niezbyt przekonana Magda za-
cfeia testowad Alveo najpierw na sobie.
Juz po kilku miesigcach ze zdumieniem
stwierdzila, ze migreny stajg sie coraz

= Akuna



rzadsze i coraz mniej dokuczliwe.
Owszem, zdarza sie bdl glowy, ale nie
jest to juz dolegliwose, ktora na kilka
dni wyklucza jg z normalnego zycia. No
i pojawia sie raz na kilka miesiecy.

— Teraz, nawet z bolem gfowy, moge
przejechac kilkaset kilometrow, ale
butelke z preparatem mam zawsze pod,
reka — mowi.

Totez kiedy Nina oznajmita, ze bardzo
chee (a kiedy Nina czegos bardzo chce,
to z requly to osigga) jechac w 2005
roku na obéz zuchdéw w Bory Tucholskie,
Magda miata do wyboru: postuchaé le-
karki, ktéra kategorycznie tego zabronita
albo sprébowad cos z tg alergig zrobic.
W maju Nina zaczefa wiec pi¢ Alveo.

— Bytam zaszokowana, bo juz po mie-
sigcu poranne kichanie ograniczafo sie
do 2-3 razy — méwi Magda.

W zuchowym ekwipunku Niny znalazia
sie oczywiscie butelka z preparatem

i —na wszelki wypadek — krople do oczu
i nosa. Ale tych ostatnich zuzyta bardzo
niewiele,

— Wreszcie mogtam chodzic do lasu,
zbiera¢ grzyby — cieszyfa sjg Nina.

Po powrocie corki z obozu Magda
przestata chodzi¢ z nig do lekarza.
Owszem, ma zawsze w domu jakis lek
odczulajacy, ale podaje go céree rzadko
i w zmniejszonych dawkach.

— 0d trzech miesiecy jedynym lekiem
byta woda morska, ktora raz psiknetam
sobie do nosa — cieszy sie Nina.

| pedzi po hodowanego w domu
szczurka, zeby pochwali¢ sie ulubien-
cem. Jeszcze niedawno dotkniecie jego
siersci spowodowatoby u niej ostry atak
alergii...

Lekarz sie zdziwit

Nic wiec dziwnego, ze jadac do szpi-
tala, w ktérym czekat na niag ukaszony
przez zmije Filip, Magda zabrata ze sobg
Alveo. Syn pif zreszta preparat juz

od ponad roku. Pomimo szybkiego
podania surowicy noga chtopczyka
wygladata przerazajgco — spuchnieta,

o czarnoziemiste] barwie. Maty ptakat

z bélu, pokiuty na dodatek zastrzykami
z antybiotykiem i obtozony kompresa-
mi.

— A ja poitam go Alveo i juz nie zwraca-
tam uwagi na dawki, tylko podawatam
mu preparat nawet piec razy dziennie —
mowi Magda.

Wieczorem nastepnego dnia Filip opus-
cit szpital z zaleceniem, zeby ukaszong
noge oszczedzad i na niej nie stawac.
W tym celu zatozono mu szyne, ktéra
miata skutecznie zniechecac go do cho-
dzenia, a lekarz uprzedzit, ze bdl moze
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mu dokuczaé nawet przez tydzien.
Nastepnego dnia okazato sig, ze noga
Filipa — cho¢ nadal spuchnieta — prawie
juz nie boli, a chfopiec kategorycznie
odmawia pozostania w tozku. Nie byfo
wyjscia — Magda zdjefa szyne, a syn

od razu zaczat biega¢. Kiedy po trzech
nastepnych dniach pojechata z nim

na kontrole do szpitala, lekarz nie mogt
sie nadziwi¢, jak szybko maty dochodzi
do zdrowia. A poniewaz pan doktor byt
raczej oschiy i mato sympatyczny, Mag-
da wolata mu nie wspominac o tym,
jaka kuracje zastosowata. Zresztg uprze-
dzat ja, ze nawet po kilku miesigcach
po ukaszeniu zmii mogg wystapic powi-
ktania, np. o charakterze neurologicz-
nym. Na szczedcie badania nie wykryty
u Filipa zadnych tego typu zmian. Jest
zdrowym, wesotym, bystrym 5-latkiem

i razem z siostra czesto urzadzaja rozne
szalenstwa, jak wszystkie zdrowe dzieci
— ktorymi przeciez sa.

Odzyskatam corke

Nina jest bystra, wygadana, bardzo
ruchliwa i swego czasu podejrzewano
ja nawet o ADHD. Filip' ma wyjatkowy
talent wpadania w tarapaty — ciagle

z czegos spada albo w co$ wpada.

— Bycie matkg takich dzieci jest rzeczg
trudng - przyznaje Magda.

Nie najlepiej na jej stan nerwéw wply-
wato tez mieszkanie pod jednym, choc
obszernym, kryjacym trzy kondygna-
cje dachem, z rodzicami i dziadkami.
Nieraz miedzy nig a mama dochodzito
do ktétni.

— Wiesz, czuje, ze nareszcie odzyska-
tam corke — powiedziata kiedys Maria
do swojej znajomej, ktéra narzekafa
na zfe relacje ze swoim dzieckiem.
| wtedy Magda zdata sobie sprawe,
ze od kiedy pije Alveo, stafa sie spokoj-

niejsza, ze mniej denerwujg jg codzienne
drobiazgi, ze jest wyrozumiata i zyczliwa
dla ludzi. | nie tylko ona. W tej 7-oso-
bowej rodzinie Alveo pije 6 oséb. Tylko
pradziadek nie daf sie przekonad i nadal
wierzy tylko w to, co zapisujg mu lekarze.
Natomiast dzieciaki o codzienny kieliszek
preparatu upominajg sig zawsze same.

— To wszystko zawdzieczamy mojej
mamie — méwi ze wzruszeniem Magda.
— Ona zaczeta, ona nas wszystkich
przekonata.

Unia pomogta

- Kiedy przychodze z Filipem do przed-
szkola, staram sie rozmawiac z innymi
matkami na temat profilaktyki i przeko-
nywac, ze dzieki Alveo moje dzieci mniej
choruja, sg odpornigjsze i szczedliwsze
— méwi Magda.

Do etapu, w ktérym uznata, ze moze
polecac preparat innym, dojrzewata
przez dwa lata. Jednoczesnie zas, po la-
tach zajmowania sie domem i dzie¢mi,
rosta w nigj potrzeba wyjscia do ludzi.
W ubiegtym roku, po zakonczeniu
urlopu wychowawtzego, zarejestrowata
sie w Urzedzie Pracy i od razu zglosita
chec¢ uczestnictwa w kursie, przygoto-
wujacym do zatozenia wiasnej dziatal-
nosci gospodarczej. Sporzadzony przez
nig biznesplan — oczywiscie dotyczacy
wspotpracy z Akung — zyskat uznanie
decydentdw i zalozona przez Magde
firma otrzymata dofinansowanie z Unii
Europejskiej. Wiekszos¢ srodkow poszta
— oczywiscie — na zakup butelek Alveo!
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