


Czyjest cos, oprócz naszych wspania-
lych preparatów, oprócz Alveo, Onyx
Plus, Mastervit i Pinky,co moze nas
odmlodzic? Ja mysle, ze tak. Tymczyms
jest pasja. Jeden dzien przezyty z pasja
powoduje, ze jestesmy o ten jeden dzien
mlodsi. Jeden miesiac przezyty z pasja
powoduje, ze jestesmy mlodsi o miesiac.
Wiek nie zalezy od kalendarza, od me-
tryki. Wiek zalezy tylko od tego, czy
chce nam sie chciec. Znam 30-letnich
staruszków, którzy juz marza o emerytu-
rze i 70-letnich pelnych wigoru mlo-
dzienców, którzy wlasnie przymierzaja
sie do podboju swiata. Brat mojej babci,
profesor Stefan Swiezawski mial 90 lat
i ciagle jeszcze prowadzil seminaria dla
studentów. Wszyscy mówili, ze profesor
jest jakwino - im starszy,tym lepszy.
Dlatego nigdy nie zgadzalem sie z ty-
tulem slawnego opowiadania Ernesta
Hemingwaya "Stary czlowiek i morze",
bo jesli nadal moze, to znaczy, ze nie
jest stary!

Trzeba miec ogien w sercu
Mozna by wymieniac nazwiska wielu lu-
dzi, których zycie przepelniala pasja. Ale
chcialbym przywolac ten przyklad, który,
jak sadze, jest bliski sercu kazdego z nas
- Jan PawelII.Czyto bylczlowiekzyjacy
z pasja? Pamietacie ten ból, to zniecierp-
liwienie, kiedy jeszcze ostatni raz chcial
pozdrowic z okna swojej biblioteki tlum
zgromadzony na placu sw. Piotra, ale
cialo odmówilo mu juz posluszenstwa?
Zawsze najbardziej podziwialem w nim
zaangazowanie we wszystko, co robi!.
Fascynowala mnie jego pasja, dzieki któ-
rej byl w stanie inspirowac miliony ludzi.
Wystarczy przypomniec sobie to dojmu-
jace uczucie straty, kiedy go zabraklo
i te spontanicznie skladane przez ludzi
obietnice zmiany swojego zycia. Ludzie
porwani jego przykladem chcieli byc,
choc na chwile, lepsi.
Drodzy Panstwo, jezeli chcecie osiagac
w zyciu rzeczy wielkie, to bez pasji, bez
tego ognia plonacego w sercu nigdy
Wam sie to nie uda. Pytanie jest tylko
takie, czy chcecie je osiagac? Bojezeli
powiecie mi, ze nie, to ja to doskonale
zrozumiem. Nigdzie nie jest powiedzia-
ne, ze kazdy musi dazyc do osiagania
rzeczy wielkich, czyli majacych istotny
wplyw na zycie wielu ludzi. Bycmoze
chcecie zyc dobrym, milym i przyjem-
nym zyciem. I chwala wam za to. Kazdy
ma prawo do swojego wyboru. Towlas-
nie jest wspaniale w Akunie. W naszej
firmie jest miejsce dla kazdego, bez
wzgledu na to, jakiego kalibru cele
stawia przed soba. Sa wsród nas ludzie,

~Akuna.

którzy przede wszystkim interesuja sie
zdrowiem- swoim,swojejrodziny,zna-
jomych czy przyjació!. Sa tez tacy, którzy
chca podniesc swój status majatkowy,
miec lepsze zycie. Sa wreszcie ci, którzy
marza o niezaleznosci finansowej, ale
sa i tacy, którzy chca zyc i zyja wizja.
Chcialbym was wszystkich przekonac,
ze absolutnie wszyscy, którzy tu teraz
siedza, maja potencjal, by zyc wizja. Jesli
tylko tego zechca...

Tu i teraz
Zawszechcialembyc pasjonatem.
Bedac nastolatkiem, obserwowalem
moich kolegów, którzy zajmowali sie,
z dzisiejszego punktu widzenia troche
dziwnymi rzeczami: krótkofalarstwem,
modelarstwem i prosilem ich, zeby
swoimi zainteresowaniami zarazili takze

mnie. Iwiecie, ze im sie udawalo? Tak
na tydzien. Czasami na miesiac. Mode-
larstwem tylko na tydzien, bo strasznie
tego kleju nie lubilem. Ale za kazdym
razem w pewnym momencie przycho-
dzila mi do glowy taka mysl: "Po co ty
sie wyglupiasz, po co udajesz? Przeciez
to nie jest twoja bajka". I zostawialem
to, a po pewnym czasie zajmowalem sie
czyms innym.
Mam dla Was wazna informacje: cudza
wizja nie mozna sie zarazic. Mozna sie
zarazic wieloma rzeczami, niektórymi
nawet w bardzo przyjemny sposób.
Jednak wizja niestety do nich nie nalezy.
Swoja wizje trzeba odkryc w sobie.
Ale mam dla Was tez druga informacje,
tym razem bardzo optymistyczna: kazdy
w sobie ma pasje! Moglibyscie zapytac,
skad wiem, co kazdy z Was ma w sobie?
Jest taka tajemnicza sila, takie uczucie,
które jezeli nas ogarnia, to potrafi nami
zawladnac w calosci. Jestesmy na nim
calkowicie skoncentrowani. Ono potrafi
nas zupelnie odmienic. To uczucie to mi-
losc!

Czy pamietacie, jak to jest, kiedy sie
naprawde kocha? Wszystko mozemy
zrobic, nie ma rzeczy niemozliwych.
Mozemy pokonac kazda przeszkode.
A ten ktos, kogo kochamy, staje sie dla
nas najwazniejszy na swiecie, wazniejszy
nawet niz my sami.
Nie mówie tylko o milosci pomiedzy
partnerami; od 3 lat mam syna i odkry-
lem poklady zupelnie nieznanych mi
do tej pory uczuc. A obserwujac relacje
pomiedzy moimi rodzicami a Antkiem,
przekonalem sie, jak wspaniala i pel-
na prawdziwych poswiecen moze byc
milosc dziadków do wnuka.

Niewazne, kogo kochamy, to milosc jest
wazna, a kazdy z nas potrafi kochac.

I wystarczy te sile, to uczucie przeniesc
do naszego codziennego zycia, a zaplo-
nie ono od pasji.
Bo pasja jest dzieckiem milosci!
Pasja naszej aktywnosci w Akunie jest
wyrazem naszej milosci do naszych
najblizszych i ludzi, na których nam
zalezy, bo przeciez dajemy im to, co naj-
wazniejsze: zdrowie i sukces.
Zastanówmy sie, dlaczego pasja jest tak
wazna w zyciu. Otóz pasja ma taka nie-

. samowita zdolnosc, ze potrafi przenosic
nas tu i teraz.

A jak to wyglada w naszym codziennym
zyciu?
"Musisz sie nauczyc tego wszystkiego,
bo to ci bedzie potrzebne w przyszlo-
sci. Musisz chodzic do szkoly, bo dzieki
temu dostaniesz sie na studia, a jesli
bedziesz staral sie na studiach, to zdo-
bedziesz lepsza prace." Toslyszelismy
od naszych rodziców i to samo powta-
rzamy naszym dzieciom.
Nasze postepowanie mozna porów-
nac do sportowca, który skacze w dal,
ale który cale zycie koncentruje sie nie
na skoku, ale wylacznie na rozbiegu.
Zyjemytak, jakby nasze zycie bylo nie
spektaklem, ale próba generalna. Nie
wiadomo, przed c~ym...
Jezeli chcemy to zmienic, to musimy
sami zaczac cieszyc sie tym, co robimy
teraz, a nie tylko z tego, jakie to ewen-
tualnie przyniesie nam w przyszlosci

rezuItaty. r
Mój ulubiony cytat na ten temat jest
nastepujacy: "Ludzie na ogól uwazaja,
ze czegos im brakuje i dlatego poszuku-
ja szczescia w przyszlosci, podczas kiedy
jedynym kluczem do trwalego szczescia
jest zrozumienie doskonalosci chwili -

tej chwili".

Jeden maty, duzy krok
Jeslinaprawdechcemyzycz pasja:-po-
trzebujemy wizji. Czywiecie, jak wielka
jest sila wizji?
20 lipca 1-969roku Neil Armstrong
zrobil jeden maly krok, a potem po-
wiedzial takie slawne zdanie: "To byl
jeden maly krok czlowieka i ogromny
krok w rozwoju ludzkosci". Tego dnia
pierwszy raz w historii ludzkosci ludzka
stopa dotknela powierzchniKsiezy-
ca. Czywiecie, dlaczego to sie stalo?
Dlatego, ze w 1961 prezydent wizjoner
- John F.Kennedy stworzyl taka wizje
i powiedzial, ze do konca dekady lat
szescdziesiatych Amerykanie wyladuja
na Ksiezycu. Mimo ze wtedy to byla
zupelna mrzonka, bo nie bylo zadnych
technologicznych mozliwosci, aby taka
szalona wizje zrealizowac, to on ja ~
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