Wspoélpraca
Fundacija Rozwoju Kardiochirurgii

Wszystko dla serca

Program Budowy Polskiego Sztucznego Serca Polskie Sztuczne Serce
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Pracownia Sztuczne- §  Jest ono szczytowym osiggnieciem naszej na- |
“go  SercaInstytutu § uki na najwyzszym, swiatowym poziomie |
| Protez Serca Funda- | technologicznym. Jest catkowicie implanto- ¢
P cji Rozwoju  Kardio- walnym urzadzeniem wielkosci pomaranczy,
. chirurgii  prowadzi zasilanym mikroskopijnym akumulatorkiem,
. badania nad implan- dofadowywanym indukcyjnie poprzez skére
| towang proteza serca (bezprzewodowo) z zasilacza wielkosci page-

L od 1995 roku. ra noszonego przy pasku. Umozliwi tysigcom |
Pierwszy etap - ba- pacjentow powr6t do normalnego #ycia,

b dan podstawowych - z pracg zawodows, uprawianiem rekreacji ©
zamkniety zostal i podrozowaniem wlacznie. 3'_
skonstruowaniem :
implantowanej pro-
| tezy klinicznej. Ak-
" tualnie zespdl Fun-
dacji Rozwoju Kardiochirurgii pod kierownictwem
prof. Zbigniewa Religi przygotowuje sie do jej wdroze-
nia.

Przewidywany termin realizacji przedsiewziecia WYTo-
si 5 lat, a orientacyjny Koszt szacowany jest na ok.
25 min z} ogolem. Sukces przedsiewziecia pozwoli wsz-
czepic pierwsze polskie implantowane sztuczne serce,
prawdopodobnie takze jedno z zaledwie kilku na $wie-
cle,
Bedzie to szansa dla polskich chorych, ale takie dla pa-
cjentow z innych krajow, na dostep do najnowocze-
sniejszych metod leczenia krytycznej niewydolnosci
serca. Dotychczasowe osiggniecia Fundacji Rozwoju
Kardiochirurgii w tym zakresie, dotyczace dostarcza-
nych do klinik polskich sztucznych komer, stanowia
doskonalg rekomendacje deklaracji tego celu.
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Serce masz tylko jedno

W sobote, 19 lutego 2005 r. w Programie 1 Telewizji
Polskiej odbyla sie calodzienna akeja , Serce masz tylko
jedno’, wspierajgca Program Budowy Polskiego Sztucz-
nego Serca. Podczas imprezy firma Akuna przekazala
na rzecz budowy Polskiego Sztucznego Serca czek
na 100 tys. zl. W programie wystapili m.in.: Beata Ko-
zidrak, Blue Cafe, Sylwia Wisniewska i Szymon Wydra
z zespolem Carpe Diem. Podczas audycji na Zywo moi-
na bylo licytowac przedmioty ofiarowane przez znane
osobistosci. W sumie udalo sie zebra¢ 405 tys. zl, ktore
zostaly przekazane na budowe PSS.
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Wspodlpraca

Akuna wspiera budowe PSS

Akuna jest Partnerem Programu Budowy Polskiego Sztucznego Serca. Kazda butelka Alveo, kupiona w Pol- |
sce lub innym kraju od dystrybutora zarejestrowanego w strukturze sprzedazy sieciowej Akuna Polska, ozna- |
cza, ze kto$ korzysta z dobrodziejstwa dzialania tego preparatu i jest to kolejna ,.cegietka” na sfinansowanie °
tego, jakize waznego, medycznego, naukowego i spolecznego polskiego programu. Akuna przekazata na konto |
Funduszu Rozwoju Kardiochirurgii ponad 700 000 z1.

Fundusz Rozwoju Kardiochirurgii zaleca preparat Alveo w profilaktyce chordb serca.

Kupujac produkty firmy Akuna wspomagasz Program Budowy Polskiego Sztucznego Serca.
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Wizyta Akuny w Zabrzu
g W czerwcu
tego roku
% zostalisSmy
zaproszeni

s &g  dolnstytutu
|y & Protez Serca
‘ . Fundacji
g - Rozwoju
Kardiochirurgii. Po wykladzie dr. Jana Sarny
na temat historii powstawania Instytutu oraz
Programu Budowy Polskiego Sztucznego Serca
mieli§my okazj¢ zobaczyc, jak wygladajg bada-
nia w poszczegolnych pracowniach Instytutu.

~ra Bylismy w Pracowni Biocybernetyki, Pracowni
Biologicznej Zastawki Serca oraz w Pracowni Sztucz-
nego Serca. Wizyta uéwiadomita nam, jak blisko my,
Polacy, jestedmy realizacji celu, ktory do niedawna __
wydawal si¢ nieosiagalny. Sztuczne Serce uratuje :

:
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& iycie tysigcom dotycheczas nieuleczalnie chorych
~ pacjentéw. Tym wicksza rados¢, ze Akuna dotozy
| do tego szlachetnego przedsiewziecia swoja cegielke.
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Rozmowa

Akuna wspiera budowe Polskiego Sztucznego Serca

Rekomendujac Alveo jestesmy uczciwi

Rozmowa z dr. Janem
Sarng, Dyrektorem
Generalnym Fundacji
Rozwoju Kardiochirurgii
w Zabrzu

- Co trzeba zrobi¢, zeby poruszyd
milion serc, Wam sie to udalo?

- Przede wszystkim, zeby dotrzeé
do szerszej grupy asab trzeba miec
cos do zaproponowania. Trzeba
miec jakas idee, ktora wielu oso-
bom wyda si¢ istotna, Pomyst, kto-
ry wzbudzi zainteresowanie, z ktd-
rym ktos chee sie identyfikowaé,
Po drugie - trzeba by¢ wiarygod-
nym w tym, co si¢ robi i co sie
mowi. Musimy umie¢ przekonad,
ze dany cel i jego osiagniecie sa re-
alne. Wiarygodni muszg by¢ jed-
nak przede wszystkim ludzie,
bo to oni buduja kazda instytucje.
Okretem flagowym naszej firmy
Jest oczywiscie Zbigniew Religa,
ktory jest rozpoznawalny, budzi
zaufanie, szacunek, ponicwaz swo-
ja pracg przez tyle lat pokazal kim
jest, co robi. Wystarczy spojrzed
na rankingi. Na pvtanie, kto dzi-
siaj budzi naj-

wigksze zaufanie, najwiecej Pola-
kow wskazuje na Zbigniewa Reli-
g¢. Na taka opini¢ pracuje sie cale
Zycie.

- Czy pamig¢ta Pan moment roz-
poczecia Waszej dzialalnodci?

- Zaczglo si¢ od ryzy papieru ma-
szynowego, linijki i zdekompleto-
wanego serwisu do kawy na pigé
osob. Dostaliémy od sponsora
maszyne do pisania marki Erica
rodem z NRD, ktéra miala pa-
miec. To byl ewenement w Polsce.
W biurze byl tez radiomagneto
fon. Ale oczywiscie gléwnym ka-
pitatem Fundacji byl i jest do dzié
Zbigniew Religa i kierowana
przez niego Klinika Kardiochi-
rurgii. Gdy zaczynalismy, méwi-
lismy o Fundacji prof. Religi
to nazwisko otwieralo nam nie-
jedne drzwi,

- Czy pomysl biologicznej zastaw-
ki od razu przekonywal sponso-
row?

- Ludzie wyczuwaja pewna auten

tycznosc. Kiedy zaczeliSmy program
cksperymentalny z biologiczng za

stawka na baranach (zwierzeta te
maja  seybki  metabolizm,  jesli
po roku organizm nadal funkcjonuje
bez zmian, oznacea to, 7ze za d:tir:siu;f
lat bedzie podobnie) wszczepilismy
zastawki stu owcom, Pamietam, jaka
byla rados¢, kiedy jedna z nich prze

szta caly cykl biologiczny - zaszha
W clgze i urodzila male. Napisalismy
do naszych sponsorow, ze milo nam
poinformowac o tym zdarzeniu. Od-
zew byl niesamowity, wszyscy sie cie-
szyli i gratulowali nam, jakby urodzi-
lo si¢ dziecko. Waine jest to, zeby
stale  wspolpracowat, utrzymywac
kontakt ze sponsorami, doceniajac
to, co dla nas robia,

- Czy pamigta Pan, jakie byly Wa-
sze najwigksze sukcesy?

- Jeden z naszych pacjentow mieszka
w malej wsi w Wielkopolsce, Mial
problemy 7 sercem, od dwdéch lat byl
wylaczony z zycia. Do prof. Religi za-
dzwonita jego Zona. Gdy  trafit
do Wojewodzkiego Osrodka Kardio-
logii byl umierajacy. Zakwalifikowa-
no  go do przeszczepu  serca,
ale nie bylo dawcy. Profesor wszczepil
mu jako pierwszemu nasze sztuczne
komory wspomagania serca. Ten
mezczyzna nadal czekal na dawce
przez kilka tygodni. Wreszcie sie do-
czekal, a przeszczep sie udal, Pacjent
preyszedt wtedy do Pracowni Sztucz-
nego Serca, by podzickowad, Obser-
wowalem tych miodych konstrulk:
torow, byli szalenie wzruszeni.
Dla takich chwil warto praco-
wac. 53 tez momenty symbo-
liczne, ktére daja szalona sa-
tysfakcje. Jak chocby na-
groda w Brukseli -
Grand Prix. Pierwsza
w historii nagroda




za wynalazek dla polskiej nauki. Lau-
ry ciesza, ale wzrusza zawsze pacjent.
- [le osob w Polsce zyje z ,Waszg”
zastawka?

— Ponad poltora tysiaca. W naszej
Pracowni Biologicznej Zastawki Ser-
ca robimy takze rogéwki - ma
je przeszczepione okolo 200 osdb.
Bylo tez kilkanascie przypadkow
uzycia opatrunkéw ze skéry, okoto
60  przypadkéw  zastosowania
setucznych komdr serca.

- Czy dzialalnos< i sukcesy Funda-
cji przerosly Wasze oczekiwania?

— Gdy zakladaliémy Fundacje, cele
byly dwa. Pierwszy - to zastawka,
a drugi - sztuczne serce.
Myslelismy, ze bedziemy
tylko finansowaé bada-

nia przeprowadzane
w banlu krwi w Katowi-
cach. Ma poczatku

nie przyszlo nam do glo-
wy, ze utworzymy wla-
sng Pracownie Biologicz-
nej Zastawki Serca. Kie-
dy powstawala, byla naj-
nowoczesniejsza  tego
typu placowka w kraju. |
Niedawno  zalozylismy
pracowni¢ komérek ma-
cierzystych - na poczatku nie mieli-
smy pojecia, e taka powstanie. Cala
wiedza o tych komérkach istnieje
na Swiecie dopiero kilka lat.

- Od zeszlego roku Fundacja
wspatpracuje z Akung. Co Pan-
stwa przekonalo, by taka wspél-
prace nawigzac?

- Przekonaly nas przede wszyst-
kim wyniki badan nad Alveo w Ka-

nadzie i w Polsce. Radzilismy
i sie tez innych fachowcow i do-
- szliémy do wniosku, ze z pel-
nym przekonaniem mozemy
- zalecaé  Alveo. Oczywidcie,
decyzja zawsze zalezy od kon-
- sumentow. Nie jest to przeciez
W ek, ale dziata korzystnie. Do-
[l datkowo zaczely do nas docie-
- rac sygnaly od osob, ktore in-
 formowaly, e po jakimé

" okresie picia preparatu poczu-
ly si¢ lepiej. Bardzo duzo oscb
dzwoni tez do mnie z pytaniami,
czy Alveo jest dobre i czy pomaga.
Odpowiadam, ze pomaga, bo tak
jest. Preparat wspomaga leczenie
i nas to bardzo cieszy, bo rekomen-
dujac  Alveo jestesmy wuczciwi
A przy okazji korzysta z tego bez-
posrednio Fundacja.

- Prezes Akuny powiedzial kie-
dys, ze praktycznie kazdy, kto
otwiera butelke Alveo, wspoma-
ga szczytnag ideg,

— Bardzo chcialbym to podkre-
slic. Pieniadze, ktore wplywaja
do Fundacji z konta Akuny, po-
chodza ze sprzedazy Alveo. Laii-

cuch zaczyna sig od tego, kto ku-
puje i placi za butelke. Konsu-
ment nas wspiera.

- Alveo doiywiajac organizm
chroni nas przed wieloma choro-
bami, jednak profilaktyka
jest o wiele tansza od leczenia.

— Jest nie tylko tafisza, ale i la-
twiejsza, a to juz zalezy od naszej
swiadomosci, Nie od technologii,

Medycyna

pienigdzy czy rzadu, a jedynie
od decyzji kazdego z mnas -
czy chcemy przeciwdzialac choro-
bom. Profilaktyka chorab serca
to nie tylko suplementy, ale takze
odpowiednia dieta czy ruch
na swiezym powietrzu.

- Jakie obecnie cele ma Fundacja?

~ Mamy cztery cele. Dwa z nich
mieli$my od poczatku - po pierw-
sze zastawka bedaca obecnie w fa-
zie eksperymentu klinicznego.
Pacjenci, ktdrzy maja wszczepio-
ne zastawki, sa obecnie obserwo-
wani. Po pewnym czasie okaie
sie, jak ona rzeczywiscie dziata
u ludzi. Drugi cel to budowa
sztucznego serca, ktore obecnie
jest stosowane zewnetrznie obok
serca biologicznego, a nie zamiast
niego. Zamierzamy je zmniejszyc,
pracujemy nad tym, by caly me-
chanizm znalaz! si¢ wewnatrz or-

ganizmu. W przyszlym roku
cheieliby$my  eksperymentalnie
wprowadzié implantowanie

sztucznej komory do ciala. Nie-
diugo prawdopodobnie bedziemy
mieli taka sytuacje, Ze pacjent
ze sztuczng komorg
' bedzie mogl przeby-
- wad w domu,
a nie w warunkach
szpitalnych.  Kolejny
program to komérki
macierzyste. Na razie
nie wiemy, kiedy te ba-
@ dania zaczna przyno-
sic efekty. Czwartym
celem jest robot kar-
diochirurgiczny, dzie-
ki ktoremu mozna wy-
konywac operacje
na otwartym sercu bez
rozcinania mostka, robiac jedynie
mala dziurke. Komfort zagojenia
takiej rany jest nie do poréwna-
nia.
Rozmawiala Katarzyna Piotrowska
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