
Pasozytyu dzieci
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Latemczyhananaszezdrowiebardzowielepulapek- szczególnie
infekcjipasozytniczych,które,w poreumiejetnienieusuniete,sa
glównaprzyczynawielupowiklani choróbw naszymorganizmie.
Oprzyczynachtych infekcjii sposobachzapobieganiaim,
szczególnieu dzieci,mówiWojciechUrbaczka,specjalistachorób
dzieciecych.

Schorzenia spowodowane pasozytami przewodu pokarmowego u dzieci wystepuja
bardzo czesto, gdyz nie maja one jeszcze dostatecznie utrwalonych nawyków higie-
nicznych. Gdy w roku szkolnym 2002/2003 w województwie warminsko-mazurskim
przebadano 10% populacji dzieci siedmioletnich, okazalo sie, ze pasozyty przewodu
pokarmowego wykryto u co trzeciego dziecka!
Pasozyty to organizmy cudzozywne, które bezwzglednie wykorzystuja (okresowo lub
stale) organizm zywiciela jako zródlo swojego pozywienia oraz jako srodowisko swo-
jego zycia. Dziecko zakazone pasozytami narazone jest na: olbrzymie straty substan-
cji odzywczych (aminokwasów, witamin, makro- i mikroelementów, pierwiastków
sladowych), destrukcje tkanek organizmu dziecka, zatrucie toksynami przemiany ma-
terii pasozyta. Wszystkie te procesy powoli doprowadzaja do wyniszczenia mlodego
organizmu, a nawet do smierci.

~Akuna'
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Jak leczyc zakazenie
pasozytami przewodu
pokarmowego?
Zakazeniate leczymy u lekarza, który
pl'Z8pisujeleki przeciwpasozytnicze.

Ich zadaniemjest zabicie i eliminacja
pasozyta z organizmu dziecka.Aby efekt

leczenia byl tl'waly, kuracji powinni
sie poddac wszyscy domownicy.

Niezbednejest takze dokladne
spl'zatanie mieszkania,by "na mokro"

usunac ze sl'Odowiskazewnetl'znego
jaja pasozytów, które moga znajdowac
sie w kUl;zu.Trzebatakze wygotowac
i wyprasowac goracym zelazkiem

posciel oraz bielizne dziecka. Nalezy

takze wymyc i wYPI'aczabawki malucha.
Waznejest tez picie Alveo z dwóch
powodów. Po piel'wsze, apy wzmocnic

nasza odpornosc. Po drugie, by zadbac
o równowage w pl'acy pl'zewodu
pokarmowego. Dobrze odzywiony

i pozostajacy w równowadze OI'ganizm

latwiej poradzi sobie ze zwalczeniem
pasozytów i szybciej sie zl'egeneruje
po ich usunieciu.

. WojciechUrbaczka

fot. KatarzynaPiotrowska-Linoubli
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