Medycyna
Nalezy oczyscic organizm

Leczmy przyczyne choroby
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z naszego organizmu
bierze udzial kilka
organow. Najwaz-
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a jednocze-
snie ma ogrom-
ng zdolnosc
regeneracji.
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Przyczyny braku rownowagi w orga-

nizmie:

* niegdatlenienie paszczegalnych
oreganow

* Zanieczyszoezenie Srodowiska
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* zwiazki loksyozne w arganizmie

* przejadanie sig

* brak aktywnosci fizyczne)

* niedobory witamin | mineraddw

* stres, napiecia | zmartwienia

* brak umigjetnosei relaksowania swe
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czlowieka sa jelita, ktéore dopro
wadzaja do usuniecia odpaddw
z naszego ciala na zewnatrz (w po
staci masy kalowej). Nasze zdro
wie zaleiy m.in. od regularnego
wyprdzniania. Jesli kal zbyt dlugo
:—'.alc'gd W jc|ilut‘i1, wvtwarzaja sig
toksyny, ktore z czasem trafiaja
do krwiobiegu i dochodzi do wtor
nego zatrucia organizmu. Taki
stan moZe byé powodem
powstawania wielu chordh,
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Znaczaca role w usuwa
niu toksyn (w postaci
plynu) pelnia takze
nerki. W chinskiej medy
cynie nazywane sa one
esencja Zycia, co sugeru-
ie, e cala nasza energia
pochodzi wlasnie z ne-
rek.

A jaka role w wyda-
laniu toksyn z naszego
organizmu pelni skora?
- Na powierzchni sko-
ry widaé cala kondy
¢j¢ naszego organizmu.
Megalywne procesy,
ktore w nim zachodza,
uwidaczniajg sig szcze-
golnie na twarzy. A
ze wigkszosc chorob
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nogron jest antyutleniaczem i posia-

da zdolnos¢ wymiatania wolnych
rodnikdw, ktore maja
bardzo niekorzystny
wplyw na nasz orga-
nizm. Sa odpowie-

 dzialne za powstawanie
chorob nowotworo-
wych oraz za procesy
starzenia.

Rozmawiala Katarzyna Piotrowska

nie zostanie dokladnie ustalona

skory pochodzi z wnetrza organi-
przyczyna choroby, trudno dopro-

zmu, sygnalizuja to podraznienia
i wypryski. Np. usta
- gorna warga infor-
muje nas o kondycji
zotadka, pokazuje
jego stan, dolna warga
to jelita. Miejsce po-
miedzy oczami wska-
zuje kondycje watroby
i zoladka. Nos, jego twardy czubek,
sygnalizuje problemy z sercem.
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Alveo zapobiega chorobom i utrzymuje nasz organizm w zdrowiu po-
przez regularme oczyszozania komorek, usuwanie zatorow, substancii che-
micznych | toksyn, Jednaczesnie chroni komorki preed utlenianiem oraz
dostarcza im niezbedng energie i tien.
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wadzic do jej wyleczenia. Dolegli-
wodci beda co jaki$ czas powracad,

Oczy pokazuja natomiast stan wa-
troby, jesli sa przekrwione, oznacza
to, Ze jestona podrazniona. Kaciki
oczu z kolei obrazuja serce. Oczy
53 zwierciadlem stanu calego ciala.
Na podstawie badan teczéwki mo-
zemy zdiagnozowaé wiele chordb,
nawet w poczatkowym ich sta-
dium, kiedy jeszcze nie odczuwamy
zadnych dolegliwosci. Jesli w kaci-
kach oczu pojawiajg sig tzw. spio-

Watroba pelni bardzo waing role

w naszym organizmie:

* oczyszcia g0 f substanc)l toksyez-
nych araz nigkorzystnych thuszczow
obecrych w smazonym i chemicznie
przetworzonym poywleniu

* wykonuje regulamie & 24 radania

* nasze emocje, tekie jak zhosc, iny-
tacja czy stres, maja negatywny
wphyw na prace watroby
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chy, oznacza to, ze watroba chce
pozbyt¢ sie nadmiernej ilosci tlusz-
czu. Nalezy obserwowad zatem
uwaznie organizm, bo informu-
je nas on o wszystkich chorobach
i zaburzeniu réwnowagi.

- Dlaczego tak waine jest ustale-

nie zrodla choroby?

- Czesto leczenie choroby polega

na likwidowaniu jej objawdéw, ale

jest to tylko tlumienie jej od ze-

wnatrz, Takie dziatanie jest dobre
na krotka mete. Jesli bowiem
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czesto w nasilonej
postaci. Nalezy zatem
szukac ich przyczyn,
a nie tylko likwidowa¢
dorainie skutki. Jak
wiemy, wiekszosc cho-
rob cywilizacyjnych
wynika ze zlego trybu
zycia, z nadmiernej
iloéci toksyn w organi-
zmie, a wiec leczenie
tylko objawdéw nie da
nigdy dobrych rezulta-
taw.

- Sg dwa rodzaje
Alveo: miectowy i wi-
nogronowy. Czym
one sie roznia?

- W podstawowym
dzialaniu nie ma réz-
nicy. Alveo o obu
smakach oczyszcza
i odzywia nasz orga-
nizm, doprowadzajac
g0 do stanu rownowagi,
w skdad obydwu wcho-
dza te same ziola. Alveo
migetowe proponuje
osobom, ktére maja
klopoty z zoladkiem,
szczegolnie jesli cier-
pia na nadmierne wy-

Alveo zapobiega chorobom i wirzymuje organizm

w zdrowiu, poniewak:

* jest preparatem w 100 proc. naturalnym | organicz-
MiyIm

* utrzymuje organizm w czystodol | réwnowadze dzieki
usuwaniu zatordw, substancli chemicanyech | toksyn,
& jednoczesnie chroni komarki przed utlenianiem
(aloes prawdziwy, koniczyna tgkowa, sok 2 winogron)

* transportuje tlen do komdrek (mitorzab dwukiapowy

# wrmacnia system odpornosciowy | USprawnia jego
dzlatanie, fagodzl stany alerglczne (fer-szeh sybery-
ski, fucerna siewna)

* wspomaga i prayspiesza proces gojenia sie tkanek
[zefi-szan syberyiski)

* dzigta tonizujgco (fen-szen syberyiski, ciernioplat gu-
arany, lucema siewna, wakrota)

* chronl watrobe przed substancjami chemicznymi
I utrzymuje ja w erystosc | adrowiu (wakrots, goryoe-
ka zokta, krwawnik pospolity)

* reguiuje produkc)e kwasy Zolgokowsgn | wsplera pro-
ces trawienia, wehlaniania i asymilacji pozywienia
(kardamon malabarski, migta, meczennica cielista)

* zapobiega infekcjom organizmu (sok z winagren, mig-
ta, pieprzowiec owoacowy, koniczyna fakowa)

* wspomaga wzrost zdrowej flory bakteryjnej ukiadu
trawiennegn

* pomaga w zwiekszeniu cyrkulacji krwi w organizmie

* jest silnym antyutleniaczem i wymiataczem welnych
rodnikéw (dzika réda, konlczyna fgkowa, cZeremcha
amervkanska)

* napelnia energia kaidg komérke naszego ciata (u-
cema siewna, 2af-zzef sybengski, lukrecja)

* do organizmu nie przedostaje sie popriez system en-
ymow, lecz trafia bezposrednio do komarki (bioak-
tywacja}
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dzielanie kwasow. Sok z winogron
mdaglby tu wplynaé stymulujaco,
natomiast migta ma dzialanie lago-
dzace. Alveo o smaku miety zawiera
rowniez mniej cukru, wiec jest pole-
cane chorym na cukrzyce. Sok z wi-




