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REPORT A”Z'Pomocwproblemachzquz'eniem

Leon Marciniak z Jabtonki
Starej koto Nowego
Tomysla ma teraz 72

lata. Czternascie lat temu
dowiedziat sig, ze choruje
na raka. Nowotwor byt
umiejscowiony w dolnej
wardze.

Kilka miesiecy wczesniej w okolicy ust
Leon zauwazyt maty guzek. W miare
uptywu czasu guz powiekszat sie.

- Pracowatem wtedy jako kierowca

- wspomina Leon. - W trakcie badan
okresowych lekarz nakazat mi wyjasnienie
przyczyny powstania narosli na wardze.
Diagnoza wydawata mi sie nieprawdo-
podobna. Tym bardziej, ze wczesniej nie
miatem kfopotow ze zdrowiem. Przezie-
biatem si¢ sporadycznie, a pod opieka
zony - Stanistawy, szybko wracatem do
dobrej formy. Czasem, z powodu siedza-
cej pracy, dokuczat mi bél kregostupa.

Kobalt

Nowotwor byt nieztosliwy i nie byto po-
trzeby interwencji chirurgicznej. Lekarze
uznali, ze napromieniowanie kobal-

tem wystarczy do pokonania choroby.
Niestety, zabiegi przyniosty odwrotny
skutek. llos¢ jednostek zostata zle obli-
czona i pacjent dostat zbyt duzg dawke
kobaltu. Wskutek tego napromieniowa-
nie zamiast zwalczy¢ komoérki rakowe,
uaktywnito je. W miejscu guza pojawit
sie ropien, a wynik badania wycinka byt
pozytywny. Nowotwor stat sie ztosliwy.
Leon trafiat na stét operacyjny pie¢ razy,
od marca do maja 1993 roku. Miat 58
lat. W trakcie czterech operacji lekarze
wyrwali mu wszystkie zeby, usuneli kos¢
szczeki i kos¢ zuchwy. Odzywiali go przez
sonde. Przed pigtg operacjg Leon wyszedt
ze szpitala na przepustke, na Swieta
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Triumt zdrowia

Wielkanocne. Siedzac przy $wigtecznym
stole, jadt bardzo ostroznie, poniewaz
jedzenie mogto mu wypas¢ przez dziure
z wycietego policzka. Po powrocie do
szpitala miat zrobiony przeszczep ze
skory gtowy. Lekarze zaproponowali zro-
bienie plastyki twarzy, wstawienie protez
kosci i zebow, ale bat sie, ze jego orga-
nizm nie wytrzyma kolejnego obcigzenia.

Udar

Rany goity sie tadnie i Leon szybko prze-
szedt z ptynnej diety na normalne pozywie-
nie. Powrét do zdrowia przyspieszyta do-
datkowo kuracja ziotowa, ktorg stosowat.
Chociaz parzenie ziét byto pracochtonne

i czasochtonne, dobre efekty mobilizowaty
go do przestrzegania zalecen zielarza. La-
tem Leon byt juz w petni sit. Przez dziesie¢
lat zdrowie dopisywato mu.

Udar moézgu, w styczniu 2002 roku,
spowodowat paraliz jednej strony ciata.
Tym razem okres rekonwalescencji byt
dtuzszy niz poprzednio, ale udato mu
sie pokona¢ niedowtad. Leon nie wrocit
jednak do dawnej sprawnosci. Szybko
sie meczyt, nie mdégt dtugo spacerowac.
Miat wysokie cisnienie.

Miazdzyca

W listopadzie 2005 roku po raz kolejny
trafit na stét operacyjny. Przyjechat z ostrym
boélem nogi. Byla sina i powykrecana.
Okazato sig, ze ma zwapnienie zyt i poste-
pujacg miazdzyce. Bardzo mata droznos¢
zyt powodowata problemy z krazeniem.
Na aorcie powstaty trzy tetniaki, wielkosci
siedmiu centymetrow. Lekarze wycieli je

i wstawili fragment sztucznej aorty, a w
pachwinach wstawili silikonowe rurki, tzw.
sztuczne majtki, umozliwiajgce przeptyw
krwi. Uprzedzili Leona, ze jesli jego stan nie
polepszy sie, operacje bedzie trzeba po-
wtorzy¢ i wstawi¢ kolejne sztuczne odcinki
aorty. Poza tym w trakcie zabiegu wykryli
cukrzyce (poziom cukru wynosit u niego na
czczo ponad 200 mg/dl). Przepisali leki.

Corka

W sierpniu 2006 roku Matgorzata przy-
niosta tacie Alveo. Pomyslata, ze pomoze
mu usung¢ gromadzace si¢ w zytach
ztogi, tym samym udrazniajac je.
Matgorzata od dawna poszukiwata prepa-
ratu, réwniez z myslg o sobie. Pamietata, ze

S Akuna

pomogtijej przygotowac sie do jednej z operacii.

- W sumie miatam ich jedenascie - wspomina. - Na pecherzyk
zo6tciowy, wyrostek robaczkowy, trzy cesarki, problemy z kola-
nem, guzy i torbiele w piersiach.

Jedenascie operaciji

Alveo pita przed trzecig operacjg piersi. Przypadkiem dowie-
dziata sie o preparacie od urzedniczki, u ktorej zatatwiata
sprawy zwigzane ze zwolnieniem chorobowym. Odkupita od
niej dwie butelki.

-Tym razem posztam do szpitala spokojna, silna i wypoczeta.
Alveo pomogto mi wyregulowac¢ uktad nerwowy. Wczesniej-
sze wizyty w szpitalu napawaty mnie przerazeniem. Bytam
zmeczona ciggtym chorowaniem i zabiegami. Na dtugo przed
wyznaczonym terminem denerwowatam sie, tracitam ape-
tyt. W ciggu dnia wszystko mnie draznito, nawet najblizsi.
Czekatam, az zacznie sig¢ noc i pdjdg spa¢. Wtedy zaczynatam
planowac. Przed kazda, kolejng operacjg moje mysli byty coraz
czarniejsze. Mys$latam, co zrobig moje dzieci, Marek, Mateusz
i Monika, jak mnie zabraknie. Zastanawiatam sig, jakie sprawy
musze jeszcze zatatwi¢ na wypadek, gdyby operacja sie nie
powiodta. Zaplanowatam na przykfad, ze bedzie mi potrzebny
wetniany koc, zeby mi byto ciepto... w trumnie.

Dwie butelki Alveo pomogty Matgorzacie odzyska¢ réwno-
wage psychiczng. Operacja powiodta sie. Dlatego gdy po raz
kolejny wyczuta w piersiach guzy, zgtosita sie do tej samej
urzedniczki, z prosbg o Alveo.

- Ona nie wspotpracowata juz z firmg Akuna - méwi Matgorza-
ta. - Dtugo poszukiwatam kogo$, kto mi pomoze. W koncu zgto-
sitam sie do siedziby firmy w Katowicach, gdzie skierowano mnie
do Bogdana Gatwy. Przyjechat do mnie, w sierpniu 2006 roku,
razem z zong Marylg. Przywiozt Alveo dla mnie i moich rodzicow.
Zaczetam pi¢ Alveo, szeS¢ do o$miu miarek dziennie. Wystapita

u mnie bardzo silna detoksykacja. Po tylu przebytych operacjach,
narkozach i lekach, jakie przyjmowatam, moj organizm gwattow-
nie oczyszczat sig z toksyn. Bolato mnie cate ciato, szczegolnie

te miejsca, z ktérymi byty wczesniej problemy. Miatam goraczke,
tzawity mi oczy, ciekto z nosa. Ten stan utrzymywat sie¢ dwa mie-
sigce, nie raz chciatam przestac pi¢ preparat. Bogdan wyjasnit mi
jednak, ze to normalna reakcja organizmu, ktéra minie.

Po dwo6ch miesigcach detoksykacja zakonczytfa sig, a Matgorza-
ta zmniejszyta dawke Alveo do dwoch miarek dziennie.

- Bardzo sie ucieszytam, gdy okazato sig, ze nie wyczuwam juz
guzkow w piersiach - moéwi. - W styczniu bede miata USG

i tomografie. Mam nadzieje, ze potwierdzg si¢ moje przypusz-
czenia. Jestem dobrej mysli.

Droznosc zyt

Leon zaczat pi¢ Alveo w tym samym czasie co corka. Dwie miarki
dziennie przez cztery miesigce spowodowaty, ze nie siniejg mu juz
rece i nogi. Badania wykazaty, ze ma lepszg droznos$c¢ zyt i kolejna
operacja, w celu wstawienia silikonowych rurek, nie jest juz ko-
nieczna. Ztogi wapienne zostaty usuniete z organizmu, a Alveo na
biezaco pomaga mu oczyszcza¢ organizm. Dzieki temu Leon ma
duzo sit i energii, nie meczy sie tak szybko, jak dawniej. Znacznie
obnizyt mu sie takze poziom cukru (do 90 mg/dl na czczo).

- Alveo pije takze moja mama, po jednej miarce dziennie - do-
daje Matgorzata. - Preparat pomogt jej usprawnic¢ prace jelit.
A odkad nie dokuczajg jej zadne dolegliwosci, ma wigkszy
apetyt. Oboje z tatg czujg sie znacznie lepiej, a ta poprawa
bardzo nas wszystkich cieszy.

+  Grazyna Michalik

= Akuna

W czerwcu 2006 roku wyniki badania metoda, Dopplera wykazaty

u Leona podejrzenie zwezenia lewej tetnicy podobojczykowej. Kolejne
badanie, wykonane pod koniec pazdziemika 2006 roku, pokazato,

ze caly uktad 2t i tetnic jest drozny, a przeptyw krwi odbywa sie
prawidtowo. Tym samym Leon uniknat kolejnej operaciji wstawiania

w pachwiny silikonowych rurek usprawniajacych krazenie krwi.
Poprawa nastgpita po czterech miesigcach picia Aiveo.
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Opis: Podejrzenie zwezenia lewej t.podobojczykowej
w poczatkowym odcinku. Prawa
t.podobojczykowa oraz obustronnie tetnice
kregowe drozne prawidlowej szerokosci o
prawidlowych wartosciach przeplywu.
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BADANIE DOPPLEROWSKIE

Mazwisko | imig:  Marciniak Leon
Data urodzenia:  14.11,1935
Rozpoznanie wslgpne:  AO

Oipis badania;

Tatnica szyjna lewa: ACC i ACE drozne, z uogdinionym pogrubieniem kompleksu IM.
przephyw w granicach normy. Drozna. przephyw wysokooporowy o zmniejszone)
predkoici — podejrzenie uposledzenia przeplywu w odcinku wewngtizczaszkowym.
Tetnica szyjna prawa: ACC | ACE droine, miemego stopnia pogrubienie kompleksu
IM, przephywy w granicach normy, ACH drozna, w odcinku blizszym zawiera migrnie
uwapniony zibg 2wezajgcy $wiatio naczynia o ok. 20%.

Tetnice kregowe obustronnie drozne, przephyw w kierunku doglowowym. Obustronnie
krety przebieg tetnic.

Koficzyna péma prawa:  ukfad Zyl ghebokich oraz gidwne pnie ukladu
powierzchownego drozne, bez obecnosci skrzeplin | objawaw refluksu. Zachowana
prawidlowa pulsacja oddechowa | sercowa przeplywu w Zylach pachowej i
podabojezykowe|. Bez cach ucisku w obrgbie gorego otworu klatki piersiows].

Tetnica podobojczykowa drozna. 2 prawidtowym przeply _TT rami | Iokciowa

i promieniows z prawidlowym przeply

Poznan, 23.10.2006
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