Koniec problemow z sercem

— Zanim maj synek przyszadt na swiat,
prawie caly cigze przelezatam. Byfa za-
grozona. Modlitam sie, by donosié moje
malenstwo, pienwsze dziecko stracilam.
Gdyby cos stato sie tez synkowi, nie
wiem, jak bym ta przezyia — cpowiada
37-letnia Elzbieta Sciegosz z podwar-
szawskie] Wesolg]
Kiedy Rabercik urodzif sie & lat temu,
dostal zaledwie 1 punkt w skali Apgar,
Kazda matka dobrze wie, co to moze
oznaczac dla jej dziecka. Elzbieta tez
wiedziata.
- Bylam przerazona i zatamana. Przez
trzy tygodnie synek lezat w inkubatorze.
Taki bezbronny, malefki, ale | jednoczes-
nie dzielny, bo ze wszystkich sif walczyf
o Zycie — wspomina Elzbieta.
Kiedy stan zagrozenia minat, maluszek
midgt wreszeie przyjechad do dormu
Kompletnie nic nie wskazywalo na to, ze
chiopiec ma powazne klapoty z serdusz-
kiem. Okazato sie to przypadkiem, gdy
Robert i jege o rok miodsza siostrzyczka
zacharawali na grype zofadkowa. On
mial wtedy frzy
latka, a Oliwvia
dwa,
I —hdala jest ocz-
[ kiem w glowis
{ braciszka. Pilnuje
I [e], bawi sie z nig
i kacha najbar-
' dzig na swiece
{ — usmiecha sie
| wzruszona matka.
I Przyznaje, ze
| Kiedy dowiedziala
F sie, Ze jest zndw
I wcigzy, byla tak
! samao szczesliva,
{ jaki... przerazana.
| Dlaczego? Doklad-
I nie pamigtata, co
| przechodzita, badac
{ wciaZy 2 Robertem.
I Martwila sie, 22 tym
§ razem moze byc
r podobnie. Strachem
i napawala ja tez myil,
[ codaley, Czy dziecko
I bedzie zdrowe? A co,
! jesli nie?
— Wzystkie obawy
zniknety bardzo
szybko. Bedac w dazy
z corkg, jak to sie
potocZnie movi: mo-
I glam w polu kamienie
I przekfadad. Mic, ale to
£ nic nam cbu absolut-
nie nie dolegata! Gdy
Oliwka sig urodzita, do-
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stala maksymalng liczbe punktdw - 10
v skali Apgar, Byta zdrowiusierka! A ja
tak bardzo szczesliwa, 2e az brakowalo
i show,

Grypa zotagdkowa
Qliwia grype zofadkowa, na kidrg za-
chorowata w tym samym czasie, co brat,
rzes?fa bez powiklan, Tymczasem leka-
rze zajmujgcy sie Robertem zauwazyli,
ze chiopiec ma klopoty z sercem. Kazali
matce wykonad niezbedne badania.
— Wiadomao, ze termindgw takich badan
nie ustala sie z dnia na dzief. To nasza
smutna polska rzeczywistost, Moglam
umdwic dziecko dopiero na termin za
pottara miesigea. Mie mialam wyjscia
Zanim nadszed! wyznaczony dzien, ob-
serwowatam synka z dusza na ramieniu.
Kiedy diagnoza potwierdzila abawy
lekarzy, to pode mng az kolana ugiely
sig ze strachu. Méj synek musiat bye jak
najszybcie] operowany! Mial bowiem
awezenie zyl dochodzacych do serca —
opowiada Elzbieta. — A samao serduszka,
jak sie akazalo po operacdji, ktdra odbyta
sig tydzien po badaniach, byto bardzo
przerosnigte. Mial je takie] wielkodc,
jak dziecko 6-letnie, a co za fym idzie,
ostabione w wyniku tego przerozniecia
m.in nerki oraz watrobs. Ogromnym
proplemem byla réwniez nadcisnienie.
«oymek musi brac silne‘leki. Bez nich
jeqo Zycie [est zagrozone”, lekarze nia
zostawili mi zudzer,
Zycie rodziny diametralniz sie zmienita.
Elzbieta wisdziala, ze nawet najmniejsza
nieuwaga z jej strony moze spawodo-
wac straszne skutki. Czuwata i pilnowa-
ta, by Robert zazywal leki o okreslanym
czasie, by byl regularnie badany przez
lzkarzy,
— Widziatam, ze jest mu strasznie przy-
kro, ze nie jest tak zdrowy, jak rowies-
nicy. Powtarzatam, ze zrobie wszystka,
by pewnego dnia schowat leki na dno
szuflady i nie musial ich zazywac.
tatwo powiedziec, trudnigj spefnic taka
obietnice | dzieciece marzenie, Jednak
ze wszystkich sil postanawitam sie o to
postarac — apowiada Elzbieta.

Niebezpieczny lek

Matywada, niestety bardzo smutng,
byla infarmacja o leku, kidry podawafa
synkowi fa nadcisnienie.

— Dowiedziatam sig, ze ten speayfik
maoze W chicpedw powodowad bez-
plodnost, To byl szak! Tym bardzie]
musiatam zrobic cos, by mojego syna
nie spotkata taka tragedia. Przeciez jako
dorasly cztowisk maatby mi tego nie
wybaczyc!

= Akuna




Wiadnie wiedy Elzbieta zaczela inter
sowad sie niekonwendjonalnymi meto
dami leczenia. Przez przypadek trafita
do ludzi, ktdrzy stosowali kuracie Alveo.
- Doidadnie zapoznalam sie 7 infor-
macjami, jak dziata ten preparat. Nie
3m podawad dziscku czegokal-
riespravwdzonego, iZykownego.
nosd, Ze jest to Sro
podkresla sLancwezym

wigk
Musiatam miec pewr

ek beFpioczny -
glasern matka
W grudniu 2005 roku Robert zaczal
ﬂlk_ Alveg, Clzbieta pod iawala tez zinla
e, Zdecydowata tak, ponisw az po
pienasze cheiala wzmocnic je| organizm,
po drugie widziata, 7e synek chetnigy
pije preparat, kisdy dostaje go fakze
siostreyczka.

Iuz po trzech missiacach byly pien
sze sfekdy, Wyniki badan moj synek
rriat tak dobre, 78 moglam odstawic
kontrowersyiny lek na nadcisnienie. Fo
raz pienwszy od dawna adetchngtam
z ulgg — mewi Elzbieta. — Nie pow edzia-
fam jeszcze jednego: Robert cierpi na
ADHD, a to oznacza, Ze jest dzieckiem
nadpobudliveyrn, niezwykle ruchliveyr
alvea sprawito, ze sie Znacznie wyciseyd,
jest spokojnigjszy. Po prostu nie to samo
dziecka! Gdy patrze na Roberta az o5
ériska mnie za gardio. Calym sercem
wierze, 7o stan, w jakim jest leraz, be-
dzia sie utrzymywal, 2 nia pogarszal,

Wieksza odpornosc

Mie tylko u synka Elzbieta zauwazyls
nozybywng zmiany. Takze u Olaks gotym
akiem byto widat, 7e Alveo dziafa!

_ Moja coreczka zawsze byta chudzinks.
To taki nasz rodzinry nigjadek - usmiecha
sie Ela, = | nagle, co sig akazalo? Zaczela
przarhwrd{ na wadze! Zniknely tez, jak

= Akuna

raka odiat, kopaty ze snewm. Teraz tylka
preyiozy giowke do pa yaduszki | jUZ ZasyRia.
widok zdrowych dziedl daje Eizbiecie
site do pracy | zmaganis sig 2 colziern
nymi problemari. A tych nie ma maio
Sama wychowuje
wigzac koniec z kofcem. W dzisiejszych
czasach samotne macierzyfistwo to
wizlkie wyzwanie!

- Tak jednak zycie czasami sig ukiada,

s& nie mozna wazystkiego przewidzied.
nam dwdjke fantastycznych dzied. Cne
54 MOIM Sensem Zycla, mojq radoscia.
Robert i Oliwka przez rok pili Alveo.
Prrestali w grudniu 2006 roku. Ale
Elrmieta zamierza zndw powtdrzyc
kurage. Planuje to zrobid od grudnia
lega roku

_ Jestemn zapobieglivwg matka. Maje
dzieci nawet nie ztapaly zimowych in
fekaji, chod wiadoma, jak to jest wszko

pociechy, stara sig

Robercik Sciegosz wiele w zyciu
przeszedt. Jego mama wierzy, ze
to, co zle, ma juZ za sobg. Teraz
przed nim radosc beztroskiego
dziecifistwa i wspaniale zabawy
2 siostra, ktdrej nie odstepuje

fach czy na podworku: chwila
nieuwagi i katar murcwany

Widac jednak zicla bardzo

zahartawaly moich unaiscw.
leraz Zirna czy jesien to pory roku,
ktdre nie napawajg mnie strachem.

Ot, rmiesigee takie, jak inne.

Eizbista pracuje od rana do wieczo

ra. W opiece nad dziedmi pomaga jej
niania. Matka tak zorganizowala sobie
prace, by to jednak Roberl | Clivvia byl
numererm jeden w je] 2yciu, a nie 0bo-
winzki Zavwodowe,

Musze im zastapic ojca, byd 22 dwaoie
radziceny. Kazda wolng chwilg spe
dzamy razem: jezdzimy na wycieczh
FOMYETDVE, TaImTY W pitke, aktywnie
Wy OCEYWETTY. Mmh dzieci majd
w sobie tyle energil, Ze a2 serce rosnie,
gdy na nie patrze, klus, kta nie wie,
7e mdj synek dostat zaledwie 1 punkt
w skali Apgar po urodzeniu, nigdy by
wi ta nie uwierzyl, A jednak to prawda.
| przesziose, o ktérej, gdy na niego dzis
patrze, szybko zapominam.

B “ezta Ravzacher

ok, Agr
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