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Ciaza przed i po Alveo

Zawsze marzylam o licznej rodzinie,

o czworce dzieci. Na pytanie, z czym
kojarzy mi sie cigza, odpowiadam,

ze skojarzenia mozna podzieli¢ na dwie
grupy — przed Alveo i po Alveo. Zanim
poznatam preparat, czas oczekiwania
na dziecko byt koszmarem.

Pierwszy raz zasztam w cigze w wie-
ku 21 lat. Bylismy z Jackiem 2 lata

po slubie. W tym czasie budowalismy
dom, witasnymi rekami, od podstaw.

Ja nie ustepowatam mezowi w pracy
ani na krok. Za duzo zajec i stre-

su. Chciatam sie odprezy¢ w cieplej
kapieli i poronitam. W szpitalu zabieg
przeprowadzit niedoswiadczony lekarz.
Przektut mi macice, a nastepnie zakwa-
lifikowat mnie do wyciecia narzadéw
rodnych. W wieku 21 lat! Na szczescie
inny lekarz odwotat operacje.

— Moja mama urodzita szescioro
dzieci — méwi 39-letnia Renata
Wierciak z Borzety koto
Myslenic. — Za kazdym razem
czuta sie Swietnie i pracowata
prawie do rozwigzania. Ja
natomiast przezytam wszystko,
oprécz normalnego porodu.
Zanim poznatam Alveo.
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Ewa

Trzy miesiagce pozniej znow bytam

w cigzy. Z obawy przed kolejnym po-
ronieniem poczatek drugiego tryme-
stru spedzitam w szpitalu. Czutam sie
fatalnie. Dokuczaty mi migreny, czesto
wymiotowatam. Pojawito sie plamienie,
wiec przyjmowatam leki na podtrzy-
manie cigzy. Okropnie spuchtam, nogi
miatam tak nabrzmiate, ze nie mogtam
zafozy¢ zadnych butéw.

Ewa urodzita sie przez cesarskie ciecie,
bo lekarze obawiali sie, ze moja macica
jest zbyt ostabiona po zabiegu. Coreczka
byta chorowita, przez 10 miesiecy non
stop brafa antybiotyki.

Gdy miafa 4 lata, postanowilismy z Ja-
ckiem powiekszy¢ rodzine. Zasztam w cia-
ze i zaczat sie horror. Dziewieé miesiecy
przelezatam w f6zku, bratam leki na pod-
trzymanie. Miatam anemie i fatalne wyniki
badan. Dziecko byto wysoko utozone

i uciskato mi na zotadek, wiec bez przerwy
wymiotowatam. Mimo to przytytam 27
kilo, a wtasciwie to spuchtam. Nie wiem,
jakbym to wytrzymata, gdyby nie moja

cdrcia. Takie dziecko to dar od Boga. Leza-
ta ze mna na tézku przez cate 9 miesiecy.
Czytatysmy wspdlnie ksigzki, ogladatysmy
bajki, rysowatysmy.

Dominik

Tez przyszedt na swiat w wyniku cesar-
skiego ciecia. Miatam rodzi¢ naturalnie,
lecz zastabfam, zanikato tetno dziecka,
stad koniecznos¢ operacji. Wazyt 4 kilo
i podobnie jak jego siostra, pierwszy rok
swojego zycia przechorowat.

Dzieci podrosty, a nasza sytuacja finan-
sowa byta trudna, wiec postanowitam
pojé¢ do pracy. Znalaztam ogfoszenie
firmy, ktora zajmowata sie dystrybucja
suplementéw w systemie MLM. Nie
podjetabym decyzji o wspétpracy, gdyby
nie maz. Abym mogta zaczg¢ prace,
zainwestowalismy nasze oszczednosci,
teraz mysle, ze to byto ryzykowne posu-
niecie. Nowej pracy poswiecitam sie bez
reszty. Od rana do wieczora szukatam
klientéw na bardzo drogie preparaty.
Koszty miatam bardzo wysckie — wyna-
jecie biura, ulotki i reklamy w gazetach.
Najtrudniejsze jednak byto to, ze mdj
~wprowadzajacy” nie dos¢, ze w ogdle
mi nie pomagat, to jeszcze przeszka-
dzat. Gdy tylko zblizatam sie do wyz-
szego poziomu (wedtug niego istniato
ryzyko, ze to zmniejszy jego dochody),
uniemozliwiat mi awans. Mimo tych
przeciwnosci radzitam sobie swietnie.
Preparaty, ktére kupitam na starcie,
rozeszly sie w ciggu 3 miesiecy. To byt
olbrzymi sukces, prestizowy i finan-
sowy. Bylam z siebie dumna. Rozpo-
czynajac prace w tej firmie, myslatam,
ze to na chwile, jednak zostatam 8 lat.

Statam sie bardziej otwarta, zdecydo-

wana, pewna siebie, a nasza sytuacja
finansowa znacznie sie poprawita.

Byt rok 2002, gdy po raz kolejny zasztam
w cigze. Niestety, nie dane mi byto uro-
dzi¢. Po pierwszym badaniu okazafo sie,
ze to cigza pozamaciczna, umiejscowio-
na w jajowodzie. Usuwajc jg, lekarze
wycieli mi jeden jajowad. Nie datam za
wygrang. Marzytam o dziecku, chciatam
poczu¢ jego oddech, bicie serca, ustyszec¢
jego smiech. Przez kilka miesiecy nie byfo
efektéw. Zrobitam badania i wszystko
byto w porzadku. Ginekolog zapropono-
wat mi wyczyszczenie jajowodu, to mo-
gto utatwic zajscie w cigze. Wtedy Jacek
stanowczo zaprotestowat. Tez pragnat
powiekszenia rodziny, ale nie kosztem
mojego zdrowia czy zycia, a kolejna
operacja byta juz powaznym zagroze-
niem. Powoli dotarto do mnie, ze juz nie
bede miafa wiecej dzieci. Pogodzitam sie

z tym. Uprzatnetam dzieciece ubranka,
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a stroje cigzowe spalitam w piecu. Nie
chciatam napotykac ich w szafie. Emocje
i napiecia powoli opadty.

Agnieszka

Dwa lata pozniej okazato sie, ze bede
mamg! Nie spodziewatam sie tego .

i pewnie dlatego sie udato. Byfam bar-
dzo szczesliwa, postanewitam, ze doto-
ze wszelkich staran, aby cigza przebiegla
pomyslnie. Zaczetam od zakonczenia
dziatalnosci. Powiedziatam ,dos¢” wy-
cieficzajacej i stresujacej pracy. Zamkne-
tam biuro i tamten etap w zycju.

Gdy w styczniu 2004 roku zadzwonita
do mnie Agnieszka Kli$ z propozycja
wspdtpracy z Akung, nie chciatam

jej stuchac. Potrzebowatam spokoju

i wytchnienia dla siebie i dziecka, ktére
nosifam pod sercem. Zgodzitam sie jed-
nak spotkac z Markiem Warzerniczykiem.
To byt moment przefomowy w moim
zyciu. Marek zaproponowat mi Alveo —
wszystkie produkty z mojej poprzednigj
firmy w jednej butelce, w bezpieczngj,
tatwo przyswajalnej formie i duzo tansze.
Przedstawit mi system marketingowy
Akuny i zrozumiatam, o ile ta praca rézni
sie od poprzedniej. Bez inwestycji, bez
ryzyka, bez comiesiecznych naktadéw
finansowych. Firma, w ktérej raz uzyska-
na pozycja jest dozywotnia i nie trzeba
robic¢ rekwalifikacji. | co najwaznigjsze,
na kazdym kroku mozna liczy¢ na po-
moc sponsora. Zdecydowatam sie. Bylo
mi tym tatwiej, ze zaczetam pi¢ Alveo.
Najpierw jedng miarke dziennie, po mie-
sigcu zwiekszytam dawke do trzech.

| wiedy zrozumiatam, dlaczego méwi
sie, ze ciaza to ,stan blogostawiony”.
Zadnych wymiotéw, opuchlizny, dopi-
sujacy apetyt, doskonate wyniki badan,
rozpierajgca wrecz energia. Czufam sie
tak dobrze, ze miatam site i checi od rana
do wieczora przeprowadzad rozmowy

o Alveo. Obraftam sobie nowy cel — zrobi¢
kwalifikacje na samochéd, zanim urodzi
sie moja cdreczka. Bytam spokojna

i zrelaksowana, pracowatam z zyczlivwy-
mi ludZmi i miatam wsparcie sponsora,
Efekty mojej pracy bardzo mnie satysfak-
cjonowaty, a dochdd byt stabilny i ciagle
rost. Nie miatam zadnego problemu

ze znajdowaniem nowych konsumentow
preparatu, bo sama jestern doskonatym
przyktadem na jego skutecznosc. Moja
cigza przebiegata ksigzkowo, a nawet
lepiej. Przytytam tylko 9 kilo. Bytam oka-
zem zdrowia i dobrego samopoczucia.
W 8 miesigcu cigzy lekarz prosit, zebym
zwolnita tempo, bo niechcacy wywo-
tam poréd. Wspotpracownicy $miali sie,
ze zadzwonie do Jacka z prosba, zeby za
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mnie urodzif, bo ja nie mam czasu.
Agnieszka urodzifa sie 3 tygodnie przed
czasem, 6 wrzednia, w dniu, w ktérym
miatam podpisa¢ umowe na odhiér
auta. O takim porodzie nawet nie
marzytam, przebiegt biyskawicznie. Juz
godzing pdZzniej wstatam i podpisatam
umowe na moéj wymarzony samochad,
a wezednigj jeszcze 4 dni po porodzie
nie miafam sity mowic.

Agusia miata tadna, brazowsa skore,
gdy potozyli mi jg na piersiach, spoj-
rzata na mnie swoimi duzymi czarnymi
oczami, jakby juz widziata. Ta chwila
wynagrodzita mi wszystkie trudy. Zndw
zostatam mama.

Tydzien po wyjsciu ze szpitala, razem

z malg, pojechaliémy odebra¢ samochéd
z Akuny. Duzy, komfortowy, bezpieczny,
po prostu rodzinny — o takim marzytam.
Aga dostata w prezencie fotelik samo-
chodowy i pokochata jazde samocho-
dem. Bardzo mi to utatwito dalsza prace,

bo zabieratam ja ze soba na spotkania.
Gdy byta gfodna, karmitam jg, a potem
spata jak aniotek. W ten sposéb razem
osiagnetysmy pozycje Dyrektora Sieci
Regionalnej. Akuna data mi wolnos¢,
niezaleznos¢ i stabilny dochod. Mam
zdrowe, odporne i radosne dzieci.
Jestem szczesliwa, bo moge realizowac
sie w pracy i mam czas dla meza i moich
kochanych dzieci. Kazdej przysziej ma-
mie polecam picie Alveo podczas cigzy,
by mogta sie cieszy¢ zdrowym dzieckiem.

B Opracowata Katarzyna Mazur

fot., Adam Slowikowski
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