E_t_a__bilizacia finansowa, to drugie dobro preparatu

— Moim prawdziwym obo-
wigzkiem jest ocalic wlasne
marzenia — mawi Dorota
Stalifiska. — Oczywiscie
wsZystko w Zyciu jest spra-
wa wyboru — trzeba wiec
réwniez placic jakas cene za
obrang przez siebie droge.
Przykladowo, kiedy decy-
dowatarn sig na dziecko,
zdawatam sobie sprawe, 2e
moje Zycie bedzie musialo
sie zmienic. Zrezygnowalam
Z wielu rzeczy bez Zalu,
poniewaZ wychowanie syna
byto | nadal jest dia mnie
najwaznigjsze — uswiadamia
Dorota.

Na drodze zyciowe| Doroty
nig pojawila sig jednak
podstawowa przeszkoda

w postaci pytania: .co mam
robic w yciu?”

- Sukees towarzyszyl mi od
poczatku — Rok po studiach
zrobilam pierwsze samo-
dzielne przedstawienie pt.
-1abu" nmagrodzone gldwng
nagrodg na Festiwalu
Teatrow Jednego Aktora

w Toruniu, w kelejrym roku
te samg nagrode dostatam
za przedstawienie pt. ,.Zmi-
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ja°, dostatam tez gldwng na-
grode na Festiwalu Piosenki
Aktorskie), nagrode Zbyszka
Cybulskiego i nagrode Rek-
tora PWST dla absalwenta,
kitory osiagnal najwicksze
sukcesy w czasie dwioch

lat po ukonczeniu studiow.
A jednak, mimo tylu nagrad,
dalam sobie piec lat na
sprawdzenie, czy aklorstwo
jest naprawde mojg drogg
Zyciowa. Cheialam utwier-
dzic sie w przekonaniu, ze
dokonalam wiasciwego

wybornu — dodaje.

Pasmo sukcesow
Dorocie udalo sie reali-
Zowac swoje artystyczne
marzenia. Miemal wszystko,
czego sig tknela, odnosito
sukces. Mimao to, przez 30
lat pracy arystyczne|, dzigki
kidrej osiggnieta status
gwiazdy, Dorota nie uzyska-
la jednej, bardzo istotne)
rzeczy — poczucia bezpie-
cZensiwa finansowego.

- Owszem potrafilam
zarobit duza pienigdzy, ale
tylko wiedy, kiedy mogtam
grac... Kiedy lezalam

Chociaz trudno w to uwierzyé, slynna aktorka —
Dorota Stalifiska, mimo odnoszonych od 30 lat

ogromnych sukcesdw artystycznych, dopiero

dzieki Akunie zyskata finansowe bezpieczeristwo

| szanse na spefnienie swoich marzen.

w szpitalu po wypadku,

z potrzaskanym kregosiu-
pem — wspomina — i nie
wiadomo bylo, czy badg
chodzic ... no coZ, jakos
nie pojawil sie nikt z wa-
lizkg peing pieniedzy i nie
powiedziaf: ,Dorotko, taka
jestes utalentowana, ale nie
mozZesz teraz grac, wiec
pewnig nig Masz z czego
oplacic rachunkdéw”. Nie
pajawit sie taz nikt taki po
maoich dwach operacjach
strun glosawych, po ope-
racji tarczycy, po operacji
przepukliny, po przeszcze-
pie kolana i po wielu inmych
moich wypadkach-przypad-
kach.

Majgc pelne szuflady
wszystkich mozliwych na-
grad za wybitne role filmowe
iteatralne... nie bylam

w stanie zapewnic sobie

i swojemu dziecku trwatego
poczucia bezpieczenstwa
finansowego.

By¢ jak ze stali
MNazwisko Stalifska dosko-
nale pasuje do Doroty. To
osoba ze stali, ktdra nigdy
sig nie poddaje.

- Od poczatku sama pra-
cowalam na swoj sukces.
Juz jako mioda dziewczyna
Zrezygnowalam z pracy

na etacie w teatrze i zalo-

| Zylam wiasng dziatalinosc

artystyczng. To nie byt latwy
kawalek chleba, ale nikomu
sie nig musiatam nigdy pod-
porzgdkowywac | zachowa-
lam wolnoss dokonywania
artystycznych wybordw.
"Zrabit przedstawienie”

| brzmi wspaniale, ale co sig
| zatym kryje? Walka. Ciggla

walka o sponsordw, o koszl
wynajecia sali w teatrze

i mn&stwo innych rZeczy.
kitre okresla sie wspdinym
mianem ,organizacja”.
Zdarzato sie, 2e po serii
udanych przedstawien,
kiedy rozliczatam pienigdze,
zostawata mi ich $mieszna
ilodt — wepomina Dorota.

— Za caly trud wioZony

w organizacjg, za wystep
na scenig. To jest naprawde
frustrujace.

Mie ma chyba takiego
kraju na swiecie, gdzie
akiorzy o statusie gwiazdy
Zmuszaja sie do grania

w aperach mydlanych czy
prowadzenia niecieskawych
imprez. Ja nigdy tego nie
robilam, ale jednoczesnie
wiem, co [0 jest strach
przed nedzg. Dzisiejszy
swiat jest bardzo brutalny
- takie dla braniy arty-
stycznej. Tutaj po wielu
sukcesach nie mozna
sobie pozwaolic na chwi-
lowy nawet brak pracy.
Oklaski cichng, swiatia
gasna, kwiaty wiedna,
zostaje satysfakcja i stosy
rachunkdw do zaplacenia
— uswiadamia Stalinska.

Bezpieczenstwo

z Akuna

— Poczucie finansowego
bezpieczerstwa dala mi
dopiero praca w Akunie
—mdwi Dorota — chociaz
Akung zainteresowalam

sig wylacznie z powoddw
zdrowatnyeh,

Klopoty ze zdrowiem towa-
rzyszyly jej od dziecka. Jako
siedmiclatka lezata w szpi-
talu z powazng wada serca,

= Akuna



Spefniac swoje

Przyjmowane przez nig leki
pozostawily powazny Slad
W Organizmie.

— Cale Zycie zmagatam

sig z nadwaga i Zylam na
rapacholinie. Wszyscy sie
dziwig, Kiedy to mdwie — bo
jestern sprawna | w miarg
szozupla - ale ja na taki
wyglad musiatam zawsze
ciezko pracowac,

Diorota wozesnie stala sie
wrogiem lekéw | zamiast
nich wybierala alternantywne
sposoby leczenia. Podobny
lek przed farmaceutykami
2ywi g syn, kldrego rdwnigk
nie ominghy powazne skutki
uboczne lekaw,

- Zawaze stosowalidgmy
rézne suplementy, ale Alveo
stalo sig przelomeam w na-
szym 2yciu. Kiedy Marek
Wawrzeficzylk zaprezen-
towal mi produkt, wyjasnil
dziatanie | samego prepara-
tu, i systemu, postanowitam
to sprawdzic. Jwykle wy-
probowuje na sobie razne
rzeczy, Zanim wydam apinie
—wspomina Dorota.
Fierwsze efekty proyjmowa-
nia Alved pojawily sie jJuz po
kilku dniach.

- MNa poczgtku zawwazy-
farn, 2e madj syn zaczyna

w koncu normalnie spad,

a u mnie Znikly uciaZliwe
objawy niedoleczonego
zapalenia zatok. Te dwig
rzeczy i cafa masa innych,
[mp. moglam odstawic
rapacholin, przestaty mnie
baled moje potamane
kiosci) przekonaly mnie,

Ze Alveo naprawde dziala,
Fawsze lubitam pomagad
innym — dowaodern na

to jest rowniez zalozona

= Akuna

do domu, wychodzg z domu

przeze mnie fundacja na
rzecz bezpisczenstva — iw
Zwigzku 2 tym zaczelam
maéwic o preparacie bliskim
osobom, ktore mialy pro-
blemy ze zdrowierm.

Dorota nie spodziewala sieg,
Za pryjmowania Alveo az
tak korzystnie wetynie na
zdrowie bliskich jej osdb

— Andrze] Sakowski, ciezko
chony na cukrzyce, po 5
miesigeach magh odstawic
insuling, u Moniki Alveo
Znacznia zlagodzilo ataki
padaczki, a jgj ojciec, mimo
wyroku lekarskieqo, Zyje. Ak-
torka bez wahania polecala
zicta, Wkrolce poza dobro-
dziejstwami zodrowotmymi,
pojawily sig le? finansowe.

- Marek zadzwonit do

mnie, Ze pienigdze czekajg
—wspomina Dorota. — Mie
byly duze, ale ja bylam
zdziwiona, ze w ogale
przyszly. Wiedy zaczelam
sig przygladac Akunie nie
tylko pod katem zdro-
wotnym, ale réwniez pod
katem zabezpieczenia
socjalnego.

Ma poczatku Dorota ob-
serwowala sukcesy innych,

Szybko jednak zaczeta sig
szkolié | pracowad na swoj
wlasny sukces,

— Uczastniczylam we wazysl-
kich seminariach i wykladach,

wszystkie pieniadze, bo le-
czenie jest kosztowne. Gdy
nie ma pieniedzy, cigzko

utrzymad sie w dobre| kon-

uczac sie i notujac — wszyst- dycji, co skutkuje pojawie-

ko po to, aby moc udzielac
ludziom rzetelrne] infarmacii.
Fomnatatam tez doswiad-
cZenia 2 Alven, Zaczelam
réwnoczesnie rakiowad
preparat nie tylke jako nie-
Sierie pomoey Zorowotne],
ale tak?e jako zabezpiecze-
nie finanscwe, kiore moge
Zapewnic sobieg i synowi oraz
tyrn, kidrzy 2e mng wspdlpra-
Cujg. JuzZ po roku csiggrelam
pozycje Dyrektora Sieci Re-
gionalne| i stabilizacig finan-
Sowa. Zartwnd ja, jak i moj
SyN jestesry matenalnie

zaberpieczeni. Warto wspo-
rmniec, ze pienigdze z Akuny
to podwajnie dobre pienigoze
~to, z& wigce] ich dostajesz,
Znaczy, 2e wiecsj ludziom
pomogles — wyjasnia.

Dlaczego jest to
takie wazne?

~ Polskim problemem jest
brak zdrowia i brak pienig-
dzy. Kiedy choroba wohodzi

niem sig chorsb. A zatem
moZna powiedzied, Ze Alveo
to zdrowie i stabilizacja
finansowa w jednyrm.

B Harna Zurawska
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