Badania na Uniwersytecie Warszawskim

Alveo pobudza uktad odpornosciowy

Rozmowa

z prof. Mieczystawem
Kurasiem z Zakladu
Morfogenezy Roslin
Uniwersytetu
Warszawskiego

- Kto bral udzial w badaniach
nad dzialaniem preparatu
Alveo?

- W badaniach braly udzial dwa
zespoly badawcze, specjalizuja-
ce sie w analizie wplywu réznych
substancji, w tym substancji po-
chodzenia roélinnego, na komér-
ki rodlinne i komorki wywodzg-
ce sie z nowotworow czlowieka.
W sklad tego nietypowego ze-
spolu przedstawiajacego wyni-
ki badan wchodza czlonkowie
dwach, na pozér réznych, zakta-
dow naukowych: dr Teresa Tykar-
ska, Justyna Antosiewicz, Moni-
ka Dudek i moja skromna osoba
z Zakladu Morfogenezy Roslin
UW oraz dr Grazyna Hoser
z Centrum Medycznego Ksztal-
cenia Podyplomowego w Warsza-
wie. W zwiazku z réing specyfika
badan, wynikajaca z odmienne-
go modelu badawczego, aktualna
prezentacja przedstawia wyniki
roznych testow biologicznych.
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— Z czego wynika taki dobor ze-
spolow?

— W zasadzie problematyka badaw-
cza obu zakladow jest inna. W jed-
nym jednak zakresie jest ona bar-
dzo zblizona, a nawet taka sama,
gdyz scisle wspolpracujemy ze soba
w zakresie poszukiwania i bada-
nia preparatow przeciwnowotwo-
rowych, glow-
nie pochodzenia
roslinnego. Stad
pewne elemen-
ty badan prowa-
dzone s3 na prze-
mian w jednym
i wdrugim zakla-
dzie, na przyklad
aktualnie badamy
ekstrakty prepa-
ratow roslinnych
uzyskane w Zakla-
dzie Morfogenezy
Roslin, a ich bio-
logiczng aktyw-
/ nos¢ testujemy in
vitro na nowotwo-
rowych liniach ko-
morkowych hodo-
wanych w Centrum Medycznego
Ksztalcenia Podyplomowego.

— Skad wobec tego zainteresowa-
nie preparatem Alveo i jakiego ro-
dzaju badania byly na nim prowa-
dzone?

- Preparat Alveo znany jest w Pol-
sce 1 zyskuje sobie coraz wiecej
zwolennikow jako suplement diety
posiadajacy wlasnosci antyalergicz-
ne, antyseptyczne oraz stymuluja-
ce uklad odpornosciowy. Ta popu-
larnosé sktonita nas do zbadania
jego aktywnoéci biologiczne). Po-
stanowiliémy zbada¢ wplyw Alveo
na podstawowe procesy zyciowe
komorek, takie jak Zywotnosc (pro-
cent zywych komdrek w populacji
w stosunku do ich ogolnej liczby)
i podzialy komorkowe, Poszuku-
jemy rodlinnych preparatow, ktore
moga wspomagac terapig przeciw-
nowotworowa i m.in. pod tym ka-
tem badalismy Alveo.

Medycyna

W naszych analizach zastosowa-
lismy dwa typy testéw komorko-
wych: Roélinny Test Allium i ko-
morki ludzkiej biataczki HL-60.
Na oba dzialalidmy réZnymi ste-
zeniami preparatu Alveo, podajac
je przez rozny czas. W przypad-
ku Testu Allium badali$my zmiany
wewnatrzcytoplazmatyczne i we-
wnatrzjadrowe oraz czgstosé za-
chodzacych podziatow. W tescie
komdérek bialaczkowych badali-
émy wplyw roznych stezen Alveo
na przezywalnoéé oraz cykl po-
dziatowy tych komérek.

— Jakie z tego wynikaja wnioski?

- Z badan wynika, ze preparat
Alveo w niskich stezeniach, tj. zale-
canych przez producenta, przy jed-
norazowych dziennych dawkach
wynoszacych 28-56 ml na czlowie-
ka o wadze 70 kg, wyraZnie zwiek-
sza aktywnos¢ procesow metabo-
licznych w komorkach. Oznacza
to, ze moze wplywac pobudzajaco
(stymulujaco) na system odporno-
§ciowy organizmu i w ten sposob
moze przyczyniac sie do zwalcza-
nia rédZnych chordb, w tym réw-
niez nowotworowych. Duze dawki
Alveo, stosowane w ilosciach powy-
zej 300 ml/dzien, prowadza do za-
hamowania (inhibicji) podzialow
komorkowych i tg droga moglyby
zwalczad zaawansowane formy no-
wotworu, cho¢ wydaje si¢ to mniej
realne ze wzgledu na zachodzenie
tego procesu podczas stosowania
bardzo duzych dawek preparatu.
Nalezy jednak dokladniej spraw-
dzi¢ te hipoteze na innych testach
komorkowych oraz na nowotwo-
rach rozwijajacych sig w Zywych
organizmach zwierzgcych (in vivo).
Najwazniejszym stwierdzeniem
na obecnym etapie badan jest sty-
mulujgca funkcja preparatu Alveo,
ktora moze prowadzié do zwiek-
szenia odpornosci organizmu oraz
profilaktycznego zabezpieczenia
go przed rozwojem réoznorakich
schorzen.
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