REPORTAZ Konieczantybiotykami

Maxym byt
alergikiem. Test
wykazat, ze jest
uczulony na
siedemnascie

z dwudziestu
sprawdzonych
alergendw. Alexy
byt chorowitym
dzieckiem. Nigdy
nie poszedt do
przedszkola.

W zeréwce

z powodu choroby
opuscit dwa i pot
miesigca.

Max

- M¢j starszy syn chorowat
rzadko, ale miat sktonnosci
do alergii - ttumaczy Arme-
la Kochaniecka z Mniszek
pod Koninem - Objawiato
sie to kichaniem i chrypka.
Leczenie antybiotykowe nie
pomagato. Zrobitam mu
testy alergiczne. Okazato
sie, ze wiekszos¢ rzeczy,

z ktérymi ma kontakt na
co dzien, wywotuje u niego
alergie. Zalecenia pani dok-
tor byty nastepujgce: ,Jesie-
nig niech omija las, wiosng,
- pola, latem - tgki". Miesz-
kamy nad jeziorem, wsréd
malowniczych pol, blisko
lasu. Musiatabym zabroni¢
mu wychodzenia z domu!
Pozostato odczulanie che-
miczne. Terapia miata by¢
dtuga, ale skuteczna.

Alex

- Mtodszy syn juz urodzit sie
z alergig - ttumaczy Armela.
- Pozniej dowiedziatam sie,
ze byt uczulony na jabtko

i marchew. Wigkszo$¢ matek
bez obaw podaje swoim
dzieciom przeciery jabtko-
wo-marchwiowe. Ja robitam
tak samo. Nie przypuszcza-
tam, ze w ten sposéb moge
mu dodatkowo zaszkodzic.
Alex miat biegunke. Szybko
poznatam przyczyne dolegli-
wosci. Zrobitam diete elimi-
nacyjng, ktéra wykazata na

co jest uczulony. Problemy
ze zdrowiem minety.
Gdy skonczyt cztery lata, po-
jawita sie pierwsza infekcja
goérnych drog oddechowych.
- Miat katar, kaszel i powigk-
szone migdatki - wspomina
mama. - Rozpoczeto sie
leczenie antybiotykowe. Dwa
tygodnie pozniej nastgpit
nawro6t choroby. Alex dostat
kolejny antybiotyk. Choroba
utrzymywata sie.
- Zmieniatam lekarzy. Po-
dawali nowe specyfiki. Bez
rezultatow. Jeden z nich
stwierdzit, ze problemem
sg migdatki i nalezy je
wyciag¢. Nie mogtam sie
na to zgodzi¢. Inny
sprawdzit Alexowi
zatoki. Okazato
sie, ze tam tkwi
problem. ,On ma




zatoki jak osiemnastolatek,
ktoéry nigdy nie nosi czapki
i z mokrg gtowg wychodzi
na dwor" - ustyszatam.
Leczyt Alexa pod katem
chorych zatok. Antybiotyka-
mi. Bezskutecznie.

Armela szukafa lekarza, ktory
pomoze synowi wyzdrowiec.
Chtopiec przyjmowat leki bez
zadnych przerw. - Nazywa-
tam to ,czarnymi seriami”

- ttumaczy. - Jedna kuracja
konczyta sie, nastepna zaczy-

nafa. | tak nawet do szesciu
antybiotykéw pod rzad.

Zmiana myslenia
Lekarz byt bezsilny: - Przy-
kro mi. Nie wiem, co mogt-
bym jeszcze zrobic.

- Bytam zatamana. Syn cho-
rowat od dwdch lat. Zaden
lekarz mu nie pomogt.
Poniewaz medycyna
konwencjonalna zawiodta,
postanowitam poszukac¢
innej drogi. Zaczetam sto-
sowac leki homeopatyczne,
naswietlanie, terapie natu-
ralne. Siggnetam po ksigzki
0 zdrowiu.

Witedy nastapit przetom.

- USwiadomitam sobie, ze
silny organizm sam zwalczy
chorobe - méwi. - Obaj moi
synowi byli ostabieni od le-
kéw farmakologicznych. Nie
mieli mozliwosci pokonania
choroby samemu.

Armela zmienita diete.
-Zaczetam inaczej mysle¢
o jedzeniu. Skupitam sie

= Akuna

na dozywieniu organizmu,
a nie tylko zaspokojeniu
gtodu. Zainteresowatam
sie wartoscig energetycz-
ng tego, co spozywamy.
Postanowitam skorzysta¢
z tradycji chinskiej i wybra-
tam diete wedtug Pigciu
Przemian.

Kolejnym krokiem byfa
akupunktura. - Razem

z mezem Grzegorzem wozi-
lismy chtopcow na zabiegi
- wspomina.

Potfgczone sity

- Nastepnie pozwolitam,
aby organizm Alexa ,leczyt
sig sam” - mowi. - Kole-
zanka robita tak, gdy jej syn
chorowat. Nie podawata
mu nic na zbicie wysokiej
temperatury. Ktadta go do
t6zka i dawata termofor.
Poita chtopca rosotem.
Gorgczka sama spadata.

Na poczatku uwazatam, ze
to okrutne. Zazwyczaj na
zbicie goragczki przynositam
synowi Pyralgine. W koncu
powiedziatam: ,dosc¢!".
Gdy zauwazytam, ze Alex
ma rozpalone czoto zasto-
sowatam metode kolezanki.
Potozytam go pod pierzyng.
Datam mu termofor i talerz
goracego rosotfu. Nastep-
nego dnia po gorgczce nie
byto $ladu. Organizm sam
poradzit sobie z chorobg,.
W lutym 2003 roku Armela
kupita dla synéw Alveo.

- Preparat pomogt mojej
szwagierce - Halinie Kocha-

nieckiej - wyjasnia. - Max

i Alex przez kilka lat przyj-
mowali leki. Chciatam, aby
pozbyli sie toksyn z organi-
zmu. Poza tym wiedziatam,
ze pijgc ten preparat bedg
tatwiej przyswajali sub-
stancje odzywcze z pokar-
mow. Alveo byto idealnym
dopetnieniem pozostatych
metod, jakie zastosowatam.
Na efekty nie trzeba byto
dtugo czekac.

- U Maxa ustgpita alergia

- mowi Armela. - Nawet
nie dokonczyliSmy odczu-
lania. Teraz biega po face,
chodzi na grzyby i bawi sie
Z psami.

- Alex, odkad pije Alveo,
chorowat tylko raz. Cho-
roba mineta po dwoéch
tygodniach. Ma zwigkszong
odpornosc¢ organizmu.
Razem z bratem chodzi na
basen i na karate. A gdy
wraca z zajeC spocony nie
martwie sie, ze sie przezie-
bi. Wiem, ze jego organizm
poradzi sobie z infekcja.
Ciesze sie, ze wprowa-
dzitam do naszego domu
te wszystkie zmiany. Nasi
synowie sg zdrowi, a my

z Grzegorzem spokojni

i szczesliwi.
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