REPORT&E Przysztosé w jasnych barwach

Tomek z nareczem kwiatéw przechadzat sie w szklarni. Herbaciane, purpurowoczerwone,
bladorézowe i biate — czarowaty wygladem i zapachem. Kasia byta zachwycona, ze Tomek zajmuje
sig czym$ tak romantycznym, jak uprawa krélowej kwiatéw — rdzy. Pierwsze wspdlne chwile
spedzili na gietdzie kwiatowej, a gdy nad ranem wracali, towarzyszyt im rézany zapach. Rozczulata

sie, ze zadna kobieta nie dostata tyle rdz (400 tys. rocznie).

Po 6 latach Katarzyna Stasiak-Bziuk z Witkowic widzi katorzniczg prace meza, choroby kwiatdw
i setki wyrzeczen, na ktdre zgodzita sig, méwiac przed oftarzem ,tak” Tomkowi i... rdzom.

Dopasowani do réz
16 lat temu Tomek przejal gospodar-
stwo po zmartym tacie. Od tej pory
w jego zyciu, a potem
takze w malzen-
stwie rzadzity
rdze.

— Romantyzm
~ zycia z ogrod-
“ nikiem uleciat

jak banka myd-
lana — wspomina
Kasia. — Juz w cza-

sie planowania slubu.
Pobralismy sie w czwartek,
w dfugi majowy weekend,
zeby pozostate 3 dni
wykorzystac na podrdz
poslubna. Roze nie
“pozwolity na wiece].

Domu szukalismy rok
ze wzgledu na wymiary
dziatki, ktéra musiata
pomiescic szklarnie.

W koficu znalezlismy
odpowiednie miegjsce.

Sprzedajaca zache-

cafa nas, méwigc,
ze z kuchni, wida¢
sarny pasgce sie
pod lasem. A my
wiedzielismy,

ze 7adnych
saren,
zad-

_‘
!
f

nego lasu nie bedziemy podziwiac, bo
szklarnie przystonig nam swiat.

- Marzylismy o rodzinnym samochodzie
— mowi Tomek - ale przy zakupie auta
priorytetem byt przewéz kwiatow. Réze
wozitem wiec porzadnym, dostawczym
samochodem), a rodzine starym gratem.
— O wakacjach moglismy zapomniec¢
—wylicza dalej Kasia. — Latem byt czas
scinania kwiatow, zimg — ogrzewania
szklarni.

Uprawa réz uwigzata Tomka na 7 dni
w tygodniu, przez okragly rok. W ciggu
doby 20 godzin pracowal, a pozo-
state 4 spat. Positki jadt w pospiechu.
Najczescie] byle co. Wstawat o poinocy,
pakowat kwiaty do samochodu i jechat
na gietde. Wracat o 10 rano, ciat kwiaty
i ktadf sie spac na poéttorej godziny.
Potem robit oprysk i spat trzy godziny,
zegar wybijat pétnoc, wiec rytuat zaczy-
nat sie na nowo.

— Nie musiatem robi¢ postanowien no-
worocznych, nie miatem planéw, pasji
— przyznaje Tomek. — Jednakowe dni,

te same zwyczaje i zajecia od lat; roze,
réze, roze - to bylo moje zycie.

Roze albo zdrowie

Ciezka praca bez odpoczynku, w cig-

gtym stresie oraz niezdrowe odzywianie
zdrowie Tomka szwankowato od daw-

na, ale nie miat czasu sie nim zajac.

Zmeczenie | sennos¢ nie opuszczaly go

na krok.

= Akuna




- Potrafitem zasnac
w kazdej sytuacji, w sa-
“mochodzie, na gietdzie,
w domu w trakcie usy-
piania céreczki Zuzi.
Migreny regularnie sci-
naty go z nog. Przez dwa
dni wymiotowat, z bolu
byt prawie nieprzytomny,
draznit go kazdy zapach

i promyk stoica. Ostatni-
mi sitami probowat robid
oprysk i scina¢ kwiaty, ale
na gietde jechafa juz Kasia.
— Pakowatam Zuzie do samochodu, roze
i ledwo zywego Tomka na pake. Lezat
tam i umieraf z bolu, czasem tyiko walac
w szybe, zebym zatrzymata auto, bo
musi zwymiotowac.

Pamietam, jak zaraz po narodzinach na-
szego synka Jasia meza ztapata migrena.
Bytam tydzien po cesarce. Z Jaskiem,
zawinietym w chuste, 4-letnig Zuzig obok
obstugiwatam samochody, ktére przyjez-
dzaty po kwiaty i ludzi, ktérzy kupowali

je z okazji zakonczenia roku szkolnego.
Tysigc razy pokonatam trase od bramy
do szklarni i z powrotem, a Tomek z wy-
rzutami sumienia i pekajaca glowg lezat
w tézku. Gdy w koncu poszedt do lekarza,
dostat leki, ktére fagodzity skutki migren,
ale powodowaty sennosc. Jadac na giefde,
pakowatam wiec Zuzie i Jasia do samo-
chodu, a na pake réze i $piacego Tomka.
Chociaz kregostup Tomka od dawna
wolat o pomoc, roze byty wazniej-

sze. Przy silnym bolu zaciskat pasek

od spodni i pracowat dalej. Sadzit,

ze to choroba zawodowa ogrodnikow.
Podobnie jak odczyn alergiczny na opry-
ski, ktéry objawiat sie niegojacymi sie
ranami na dtoniach. Masci zaleczaty
skdre do momentu wejscia do szklarni
- na kilka godzin, a rekawiczki przegry-
waty w starciu z kolcami réz.

Strach wykanczat oboje. Przed chorobg,
ktéra moze wykosi¢ plantacje w 3 dni,
przed wiatrem, ktéry moze porwac folie
i czy beda mieli za co zy¢. Kazda zfotow-
ke inwestowali w gospodarstwo. Meble
do domu czy urzgdzenia do szklarni?
Ogrzewanie domu czy ogrzewanie
szklarni? Zdrowa zywnosé czy nawozy?
Zawsze wygrywaty roze.

Co kwartat Kasie i Tomka przesladowat
ten sam koszmar: rata kredytu. Najgo-
rzej byto przed Swigtami, najpierw spta-
cali zobowigzania, a jesli cos zostato,
kupowali prezenty.

Chce zarabiac!

Kryzys na rynkach Swiatowych w 2008
roku spowodowat, ze ceny kwiatow

= Akuna

spadly, a wraz z nimi dochody Kasi

i Tornka.

— Tak Zle jeszcze nie bylo — wspomina
Tomek. — Rozpaczliwie potrzebowali-
smy dodatkowego Zrédta utrzymania.
Otrzasnelismy sie juz z marzen o docho-
dowej uprawie réz i rozwijajgcym sie
gospodarstwie.

W akcie desperacji Kasia wpisata w wy-
szukiwarke internetowa, ze chce zarabiac
duze pienigdze. Pojawity sie dwie strony
—jedna z nich byta strona lwony i Radka

Jakubczakéw, wspdtpracownikéw Akuny,

promotorow zdrowia i ruchu wellness.

— Nasze pierwsze spotkanie odbyto sie
w lipcu 2008 roku — wspomina Ka-
tarzyna. — Radek wyjasnit nam zalety
stosowania suplementow i polecit Alveo.
Chciatam, zebysmy zaczeli sie lepie]
odzywia¢, poprawili swoja odpornos,
wzmocnili sie i oczyscili, ale pieniedzy
starczyto tylko na jedng butelke. Zaczety
pi¢ dzieci i Tomek, ja udawatam, ze pijg,
bo batam sie, ze dla nich zabraknie.

Na urlop do Toskanii

W pazdzierniku Katarzyna rozpoczeta
wspdtprace z firma.

— W podjeciu decyzji pomdégt mi udziat
w spotkaniu informacyjnym, organizo-
wanym przez Radka i lwone. Poznatam
tam wsp6tpracownikdw Akuny — zaan-
gazowanych, ambitnych i przedsiebior-
czych ludzi sukcesu.

luz po 3 tygodniach Kasia osiagneta
pozycje Lidera, Pierwsze zarobione
pienigdze daty jej olbrzymia satysfakcje.
Nie musiata brac pieniedzy z réz: ani
na benzyne, ani na Alveo.

- Zaczetam stosowac preparat bez obaw,
ze zbraknie dla domownikéw — méwi.

— Dzieki oczyszczajgcemu dziataniu zidt
mam fadniejsza cere i mocnigjsze wiosy.
Kazdy kolejny miesigc byt coraz lepszy.
Pienigdze z miedzymarzy, a potem

z prowizji reperowaty ich budzet. Powoli
nabierali przekonania, ze cokolwiek sie
wydarzy, wspdipraca z Akung pozwoli
im sie utrzymad. To sprawito, ze minat
wieloletni strach.

Ny

— Gdy stres przestaf by¢
naszym cieniem, zycie przybrato

jashe barwy — méwi Kasia. — Nabralismy
dystansu do pracy przy rézach i dokona-
lismy wielkiego odkrycia, ze nie musimy
sie tym zajmowad! Ze mozemy sprzedac
gospodarstwo, 7e s3 dochodowe zajecia,
ktére nie pochtaniaja cztowieka bez
reszty. Ze nie jeste$my skazani na uprawe
kwiatéw. Ze jak nie ogrzejemy szklarni,
jak Tomek sie wyspi, odpocznie, to nic
sie nie stanie! Ze mozemy zmienic tryb
zycia na zdrowszy. Pamietam, jak po raz
pierwszy Tomek szykowat sie na spotka-
nie w sprawie Alveo. Zafozyt do pracy
koszule, krawat i sweter, a nie, jak do te]
pory, odziez ochronna i gumowce,

— Efekty zmiany trybu zycia, dystansu

do pracy, zdrowego odzywiania oraz
oczyszczania | uzupetniania niedoboréw
mikro- i makroelementow zaskoczyly nas
— przyznaje Kasia. — Jas pozbyt sie zmian
na skorze, Zuzig uporczywej wysypki,

u Tomka zniknety rany na dfoniach. Za-
uwazyl tez, ze kazdy kolejny bél gtowy jest
krétszy i przebiega tagodniej. W koncu
boéle gtowy bezpowrotnie minety. Nasza
corka nabrafa apetytu. Wezesniej jadta
tylko chleb z mastem, byt nawet moment,
ze i masto przestafo jej smakowac.

W nowy rok wkroczyli spokojni, odpre-
zeni, petni nadziei i energii.

— Nie pozyczalismy na zycie, na pre-
zenty. Pienigdze z Akuny pomogtly nam
spetni¢ marzenia dzieci. My tez zacze-
lismy marzy¢. W nowych kalendarzach
wpisalismy cele na 2009 rok. Jest tam
zycie bez strachu, bez stresu, zdrowie

i dobra kondycja finansowa, osobowy
samochéd, remont domu. Jest odpo-
czynek i wyczekany urlop — na poczatek
w Toskanii. Sg tam nowe pasje, u Tomka
~ nauka jezykéw ebcych i gotowanie,

u Kasi promowanie zdrowia i wtasny
rozwdj. | jest oczywiscie zycie ustane ro-
zami, ale takie, jakiego zawsze pragneli.

B Katarzyna Mazur

Fat. Adam Slowikowski
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